
Brú milli landa: 
Samtal um frístundastarf og fjölskyldur með fjölbreyttan tungumála- og 

menningarbakgrunn 

Fjölskyldur frá Filippseyjum

Kriselle Suson Jónsdóttir, ensku- og filippseyskumælandi brúarsmiður 



https://mml.reykjavik.is/

Arabísku- og kúrdískumælandi brúarsmiður 

Salah Karim Mahmood
Salah.Karim.Mahmood@reykjavik.is 
s: 695-3905 / 411-7999

Filippseyskumælandi brúarsmiður 

Kriselle Lou Suson Jónsdóttir
kriselle@reykjavik.is 
s: 6649010 / 411-7988

Pólskumælandi brúarsmiður

Magdalena Elísabet Andrésdóttir 
Magdalena.Elisabet.Andresdottir@reykjavik.is
s: 6934651 / 411-7989

Spænskumælandi brúarsmiður

Abraham Hernández Alducin
Abraham.Hernandez.Alducin@reykjavik.is
s: 6914402

Úkraínskumælandi brúarsmiður 

Oksana Shabatura
Oksana.Shabatura@reykjavik.is 
s:665 4673

Nemendur (börn og unglingar) 

Foreldrar 

Starfsfólk Skóla- og frístundasviðs Reykjavíkurborgar

Lærdómssamfélag fyrir foreldra, fræðsla, upplýsingar og  ráðgjöf

Heimsóknir í skóla- og frístundastarfi, stuðningur, tímabundið 
verkefni

Millimenningarfræðsla, ráðgjöf, stuðningur, upplýsingar, 
yfirlestur á þýðingum, samstarfsverkefni

Ráðgjafar 
vegna

málþroska og 
læsis

Verkefnastjórar
vegna

fjölmenningar og 
fjöltyngis

Brúarsmiðir
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Fræðsla fyrir foreldra og starfsfólk SFS

4!
Nei, 3!

Fyrir foreldra

• Skólakerfið og frístundastarf á Íslandi

• Að ala upp fjöltyngt barn á Íslandi

• Verkfærakista fyrir foreldra
til að styðja við nám barnsins

Fyrir starfsfólk 
SFS

• Millimenningarfræðsla

• Brú milli landa – samskipti og 
samstarf við foreldra af erlendum
uppruna



FB hópar brúarsmiðanna

fyrir foreldra:

 

• ARABÍSKU- OG KÚRDÍSKUMÆLANDI 

FORELDRAR

فحة المعلومات لأولیاء الأمور في ریکیافیکص

• ENSKUMÆLANDI FORELDRAR 

Facebook group for parents in English

• FILIPPSEYSKUMÆLANDI FORELDRAR

Mga Pilipinong Magulang sa Iceland

• PÓLSKUMÆLANDI FORELDRAR 

Informacje dla polskich rodziców w Islandii

• ÚKRAÍNSKUMÆLANDI FORELDRAR

Інформація для українських батьків в Ісландії

https://sites.google.com/gskolar.is/foreldraraferlendumuppruna

Ráðgjöf brúarsmiða fyrir foreldra 

http://www.facebook.com/groups/arabiskamml/
https://www.facebook.com/groups/EnglishMML
https://www.facebook.com/groups/1617004235025663/
https://www.facebook.com/groups/457285701147086/
https://www.facebook.com/groups/687288682745162
https://sites.google.com/gskolar.is/foreldraraferlendumuppruna


Fræðsla og verkfæri á vefsíðu MML fyrir starfsfólk SFS

Íslenska grunnskólakerfið - 

myndbönd - Menntastefna
• Gagnleg fyrir foreldra sem eru eiga börn 

sem eru að hefja skólagöngu. 

• Myndböndin má finna á íslensku, ensku, 

filipseysku, pólsku, arabísku, spænsku, 

litáíska, úkraínsku, víetnömsku og 

kúrdísku.

Fleiri millimenningarfræðsla frá mismunandi fyrirlesurum:

Menntun og frítíminn í Miðausturlöndum 
Susan Rafik Hama, lektor við Menntavísindasviði HÍ(1. 

október 2018)
https://youtu.be/rNv_8SFgYTU 

Rómabörn í skóla, áskoranir
Marco Solimene, nýdoktor við Mannfræðideild Háskóla 

Íslands (10. maí 2021) 
https://vimeo.com/545285376 

Millimenningarfræðsla um Filippseyjar
Kriselle Lou Suson Jónsdóttir, brúarsmiður hjá Miðju máls 

og læsis (3. janúar 2024)
https://vimeo.com/915608833/14f6aebf65?share=copy

Millimenningarfræðsla um Úkraínu
Oksana Shabatura, brúarsmiður hjá Miðju máls og læsis 

(október 2023)
https://vimeo.com/871830371

Pólland og pólsk menning
Joanna Marcinkowska, sérfræðingur í málefnum innflytjenda 

á Mannréttindaskrifstofu Reykjavíkur (4.október 2018)​
https://www.youtube.com/watch?v=1e2Iwsq3ZtE​ 

Tungumál og menningar Romafólks
Sofiya Zahova, nýdoktorvið Stofnun Vigdísar 

Finnbogadóttur á ensku (1. október 2018) 

https://www.youtube.com/watch?v=Dv-0PViKe5k 

https://menntastefna.is/tool/islenska-skolakerfid-myndbond/
https://vimeo.com/915608833/14f6aebf65?share=copy
https://vimeo.com/545285376
https://vimeo.com/915608833/14f6aebf65?share=copy
https://vimeo.com/871830371
https://vimeo.com/915608833/14f6aebf65?share=copy
https://www.youtube.com/watch?v=Dv-0PViKe5k


Upplifanir Íslendinga af erlendu bergi brotnu
og skilaboð þeirra til skólasamfélagsins

https://mml.reykjavik.is/bruarsmidi/#av-tab-section-1-4-link

https://mml.reykjavik.is/bruarsmidi/#av-tab-section-1-4-link


Upplýsingar á vefsíðu MML

https://mml.reykjavik.is/2020/12/02/tyllidagar/


Orð eru ævintýri
https://vefir.mms.is/ordatorg

Velkomin –
úrræði fyrir móttöku
og samskipti
https://tungumalatorg.is/velkomin/ 

Hagnýtt verkfæri
Orðabækur og vélþýðingar

https://m.is 
https://m.is/

https://malstadur.mideind.is/erlendur 

Fjöltyngd myndorðabók
https://mml.reykjavik.is/2023/01/16/nytt-bildetema/

https://vefir.mms.is/ordatorg
https://tungumalatorg.is/velkomin/
https://m.is/
https://m.is/
https://malstadur.mideind.is/erlendur
https://mml.reykjavik.is/2023/01/16/nytt-bildetema/




• Eyjaklasi í Suðaustur-Asíu með 7.641 eyju

• Rúmlega 300.000 km² (tæplega þrisvar sinnum 

stærri en Ísland).

• U. þ. b. 110 milljón íbúar

• Nafn landsins eftir Filippus 2. Spánarkonung: 

Eyjar Filippusar

• Nýlenda Spánar í 333 ár eða þangað til árið 1898.

• Samveldið eða sérstakt sambandssvæði innan 

Bandaríkjanna í 48 ár eða þangað til árið 1946. 

https://psa.gov.ph


Hverjir eru 

Filippseyingar?
• Kaþólska og önnur kristnitrú - 85%

• Íslamstrú - um 10% 

• Önnur trú - um 5%

Kynjajafnrétti

• 19. sæti í heiminum

• 1. sæti í Asíu
*PIDS - Philippine Institute for Development Studies

• Samábyrgð

• Brosið

• Helstu íþróttir: box, biljarður, 

• körfubolti og blak

• Útflutningsstefna vinnuafls, t.d. 

hjúkrunarfræðingar

https://www.pids.gov.ph/details/news/in-the-news/philippines-improves-in-2023-world-gender-equality-ranking#:~:text=MANILA%2C%20Philippines%20%E2%80%93%20The%20Philippines%20has%20improved%20slightly,still%20deemed%20the%20most%20gender-equal%20country%20in%20Asia.


Fjöltyngt land!

Opinber tungumál:

• filippseyska (Filipino)

• enska

Tvítyngd málstefna 

(1974)

187 filippseysk 
tungumál

 (Ethnologue, 2016)

130 filippseysk mál úr 
ástrónesísku málaættinni 
ásamt filippseysku 
táknmáli

(Filippseysk málnefnd, 2016)

8 meirihlutatungumál

1.Tagalog

2.Cebuano (Sebwano)

3.Bikol

4.Ilocano 

5.Kapampangan

6.Pangasinense

7.Waray-waray

8.Hiligaynon

• 41 notuð innan stofnana

• 73 tungumál í þróun: t.d. í 

bókmenntum

• 45 töluðu tungumálin: notkun 

allra kynslóða

• 13 tungumál í vanda:          

yngsta kynslóðin ekki lengur 

málnotendur

• 11 deyjandi tungumál:        

einungis elsta kynslóðin talar

•  4 útdauð tungumál

(Ethnologue, 2016)

U.þ.b. 300 tungumál og mállýskur

(Filippseysk málnefnd, 2016) 

Stigskipun milli tungumála - áhrif nýlenduhugarfars?

40% heimsins íbua hafa ekki aðgang að menntun í móðurmáli þeirra (UNESCO, 2016)

https://kwfwikaatkultura.ph

/

http://www.ethnologue.com
https://kwf.gov.ph/introduksiyon/
http://www.ethnologue.com
https://kwf.gov.ph/introduksiyon/
https://www.unesco.org/gem-report/en/articles/40-dont-access-education-language-they-understand
https://kwfwikaatkultura.ph
https://kwfwikaatkultura.ph


Í leikskólum Reykjavíkurborgar:

• eru um 100 leikskólabörn eru af filippseyskum uppruna

Í grunnskólum Reykjavíkurborgar:

• eru um 200 nemendur eru af filippseyskum uppruna

Skóla- og frístundastarf í tölum

2.532
íbúar á Íslandi sem fæddir eru á Filippseyjum

og 180 eru 0-19 ára
skv. Hagstofu Íslands í janúar 2023

Langflest börn af filippseyskum uppruna eru fædd 
og uppalin á Íslandi

RÚV 3.09.2018 https://www.ruv.is/frett/thridjungur-

starfsfolksins-fra-filippseyjum

https://menntastefna.is/gaedastarf/tolfraedi/
https://hagstofa.is/talnaefni/ibuar/mannfjoldi/bakgrunnur/
https://www.ruv.is/frett/thridjungur-starfsfolksins-fra-filippseyjum
https://www.ruv.is/frett/thridjungur-starfsfolksins-fra-filippseyjum


Samhyggja fremur en einstaklingshyggja

https://www.visir.is/g/2019675158d/vinnur-vid-ad-rannsaka-eigid-lif

https://www.visir.is/g/2019675158d/vinnur-vid-ad-rannsaka-eigid-lif
https://www.visir.is/g/2019675158d/vinnur-vid-ad-rannsaka-eigid-lif


• Frístundir eru yfirleitt í boði innan skólans

• Faggreinaklúbbar, t.d. Vísindaklúbbur, íþróttaklúbbur, stærðfræðiklúbbur, ensku-, 

enskuklúbbur, listaklúbbur, skólablaðið, o.s.fr.

• Áhersla á samkeppni (milli árganga, milli skóla, milli hverfa, borga, landsvæða)

Frístund á Filippseyjum

• Kennarar starfa líka sem 

umsjónarkennarar á 

frístundaklúbbum.

• Nemendurnir skrá sig í 

klúbba og síðan skipuleggja 

þeir verkefni saman. Þeir fá 

einkunnir fyrir frístund. 

• Foreldrar þurfa oft ekki að 

gera neitt, né skrá börnin sín.



• Land í Asíu með áhrif Spánar og Bandaríkjanna

• Tungumála- og menningarfjölbreytni á landinu

• Samhyggja meira en einstaklingshyggja

• Matur er félagslega nauðsynlegur

• Nokkur dæmi um áhugaverð samskiptaform hjá fólki frá Filippseyjum

Nokkrar óskrifaðar reglur



• Helstu áskoranir sem við stöndum frammi fyrir í vinnu með 

börnum og foreldrum með fjölbreyttan tungumála- og 

menningarbakgrunn, t.d. frá Filippseyjum?

• Hvernig getum við unnið saman að því að takast á við þessar 

áskoranir?

Tölum saman!



Arabísku- og kúrdískumælandi brúarsmiður 

Salah Karim Mahmood
Salah.Karim.Mahmood@reykjavik.is 
s: 695-3905 / 411-7999

Filippseyskumælandi brúarsmiður 

Kriselle Lou Suson Jónsdóttir
kriselle@reykjavik.is 
s: 6649010 / 411-7988

Pólskumælandi brúarsmiður

Magdalena Elísabet Andrésdóttir 
Magdalena.Elisabet.Andresdottir@reykjavik.is
s: 6934651 / 411-7989

Spænskumælandi brúarsmiður

Abraham Hernández Alducin
Abraham.Hernandez.Alducin@reykjavik.is
s: 6914402

Úkraínskumælandi brúarsmiður 

Oksana Shabatura
Oksana.Shabatura@reykjavik.is 
s:665 4673
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