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Formali

[ kennaranaminu hefur mikid verid raett um lydraedi i skdlastarfi en samt sem adur hef
ég litid ordid vor vid pad a vettvangi grunnskdlans. Lydraedishugsjonin hefur alltaf vakid
ahuga hja mér og sem kennari vil ég fra fyrsta degi tileinka mér lydraedisleg vinnubrogd.
[ meistaranaminu valdi ég kjdrsvidid Grunnpaettir og gildi: Sjalfbaerni, jafnrétti og
lifsleikni med pad i huga ad undirbuda mig fyrir skélasamfélag nutimans par sem huga
barf ad fjolbreyttum og lifandi kennsluhattum.

Vorid 2016 sotti ég namskeidid Syn barna og ungmenna a samskipti og samfélag hja
leidbeinanda minum Ragny P6ru Gudjohnsen og fann ég pba ahuga hja mér til ad tengja
efni meistararitgerdarinnar vid vidfangsefni namskeidsins og vard fyrir valinu ad gera

rannsokn a upplifun og skilningi ungs félk a lydraedi i skélastarfi.

Rannsoéknin var framkvaemd @ haustmisseri 2016 og unnin sem
meistaraprofsverkefni til fullnadar M.Ed.-gradu i grunnskélakennarafraedi vid
Menntavisindasvid Haskdla [slands. Vaegi hennar er 30 ECTS einingar. Leidbeinandi
minn var Ragny bPéra Gudjohnsen og vil ég pakka henni kaerlega fyrir g60a og vandada
leidsogn, skilning og hjalpsemi. Sérfradingur verkefnisins var Olafur Pall Jénsson.

Eg vil pakka fjdlskyldu minni fyrir veittan studning og hvatningarordin & pvi langa
timabili sem ritgerdarskrifin téku. ba vil ég sérstaklega pakka Sonju Huldu,
tengdama&dur minni, fyrir ad passa vel upp a son minn medan ég vann ad ritgerdinni.
betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur
Hdskdla Islands (sja slédina
https://www.hi.is/sites/default/files/atli/pdf/log_og_reglur/vshi_sidareglur_16_1_ 2014
.pdf). Eg hef gaett vidmida um sidferdi i rannséknum og fyllstu radvendni i 6flun og
midlun upplysinga, og tulkun nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra
eda fyrri eigin verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg
bakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum haetti en ber sjalf dbyrgd a pvi

sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 3. april 2018

Herdis Hermoawnwnsdottir



Agrip
,Allir hafa rodd*

Lydraedisleg patttaka i skdlasamfélaginu

Meginmarkmid pessa meistaraverkefnis er ad varpa ljosi a pad hvort og pa hvernig ungt
folk i grunnskdla pekkir og tulkar hugtakid lydraedi og hvort pad upplifi ad pau fai
taekifeeri til ad vera virkir borgarar i skélasamfélaginu. Horft var til pess hvernig og hvort
ungmennin pekkja hugtakid lydraedi, hvernig pau tengja lydraedi vid patttdku sina i
skdlasamfélaginu og pess hvernig pau koma malefnum sinum & framfaeri innan
skolasamfélagsins. Rannsoknin var unnin eftir eigindlegri rannsdknaradferd. Halfopin
vidtol voru tekin vid sex grunnskélanema a aldrinum 13-14 ara i einum grunnskola a
héfudborgarsvaedinu. Vidmaelendurnir, prjar stulkur og prir drengur, voru valdir med
hentugleikaudrtaki. Skélasamfélagid hefur jafnan verid talinn kjérinn vettvangur fyrir
lydraedislegrar patttoku barna og ungmenna og samkvaemt Adalnamskra grunnskdla
(2013) er meelst til pess ad nemendur laeri um lydraedi, i lydraedi, til lydraedis. Virkja ma
ungmenni sem lydraedislega borgara med pvi veita peim taekifaeri til ad hafa ahrif og
takast 4 vid fjdlbreytt verkefni par sem raddir allra fra ad heyrast. [ vidtélunum kemur
fram vilji ungmennana til ad hafa ahrif innan skélasamfélagsins og telja pau mikilvaegt i
lydreedissamfélagi ad folkid fai ad hafa ahrif og rédd allra fai ad heyrast. Nidurstodur
rannsoknarinnar syna ad ungmennin telja sig hafa litil ahrif 8 nam sitt og upplifa fa
taekifeeri til lydraedislegrar patttoku innan skélasamfélagsins. Pad er von min ad
nidurstédur rannsoknarinnar varpi ljési & upplifun ungmenna a lydraedi innan

skolasamfélagsins svo efla megi og stydja betur vid patttoku peirra.



Abstract

»Everyone has a voice“

Democratic participation in the school community

The purpose of this study was to shed light on whether, and if so how, young students
know and interpret the concept of democracy and if they feel like they get a chance to
act as functioning members of the school community. The main emphasis was on the
students’ understanding of the concept of democracy and how they connect it to their
school community and also how they present their ideas within the school community.
The research was based on qualitative research methodologies. Semi-structured
interviews were conducted with six students, age of 13—14 from one school in the
capital area. The participants, three girls and three boys were chosen by convenience
sampling. The school community has usually been considered as an ideal venue for
children and young people to participate in democracy. According to the National
curriculum (2013) it is recommended that students learn about democracy, in a
democracy, for democracy. Young people can be encouraged to become democratic
members of society by giving them the opportunity to deal with various tasks where
their voices can be heard. The outcome of the study shows that the participants think
they don’t have much to say about their education and have limited opportunities for
democratic participation in the school community. It is my wish that the results of this
study will shed light on how young students experience democracy within the school

community so that their participation may be empowered and further supported.
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Tafla 1. Upplifun og syn ungmenna a lydraedi i skdlastarfi
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1 Inngangur

Mikilvaegur pattur pess ad virkja og vidhalda lydraedi i samfélégum er ad stydja vid
lydraedislega lifshaetti strax i barnaesku. Med pvi ad fraeda born og ungmenni um
lydraedi, efla gagnryna hugsun peirra, veita peim taekifaeri til ad spyrja spurninga og
reeda um ymis gildi og vidfangsefni samfélagsins eru pau buin undir ad verda virkir
borgarar; borgarar sem standa vord um lydraedid og halda afram ad maéta pad til
framtidar (Flowers, 2014). bannig parf ad hlua ad lydraedislegum gildum og
starfshattum i skélastofnunum jafnt sem a heimilum og i samfélaginu. Grunnskdlum ber
samkvaemt Adalnamskra grunnskéla (2013) ad stydjast vid lydraedislega kennsluhaetti
bar sem nemendur fa taekifeeri til pess ad undirbua sig fyrir virka patttdku i lydraedislegu
samfélagi. Par segir ad ekki sé ndg ad bérn og ungmenni laeri um lydraedi heldur purfa
bau ad lata reyna 4 pad a eigin skinni med pvi ad leera i lydraedi og laera pannig til
lydraedis (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013). | békinni Virding og umhyggja

skyrir Sigran Adalbjarnardéttir petta svona:

Ad leera um lydraedi visar til pess ad laera i hverju lydraedi felst til ad geta
tekid patt i samfélaginu og margs konar félagslegum og pélitiskum
akvordunum og athéfnum sem abyrgur borgari,

ad lifa og laera i lydraedi visar til pess ad laera i umhverfi sem er lydraedislegt
a heimilinu, i skélanum og samfélaginu. Med pvi leerast lydraedishaettir sem
endurspeglast i vidhorfum og samskiptum hvers og eins,

ad lzera til lydraedis visar til pess ad 6dlast reynslu og feerni til ad geta haft

ahrif 3 métun lydraedissamfélags (Sigrun Adalbjarnardoéttir, 2007, bls. 380).

Vidfangsefni rannséknarinnar er lydraedi i skolastarfi og skodad verdur hvada
upplifun og syn sex grunnskoélanemar hafa a lydreedi i skélastarfi. Markmidid med
rannsokninni er ad varpa ljdsi a pad hvort og pa hvernig ungmenni i grunnskdla pekki og
tulki hugtakid lydraedi og hvort pau upplifi ad pau fai taekifeeri til ad vera virkir borgarar i

skolasamfélaginu.

Pad er laerdomsrikt ferli ad vinna slika rannsokn og er pad von min ad nidurstédur
rannsoknarinnar gefi gefi innsyn i ad hvada hlutum purfi ad huga ef lydraedishugsjonin a

ad verda ad veruleika i skdlasamfélaginu og jafnframt ad paer varpi ljosi a upplifun ungs
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folks i grunnskola, i tengslum vid lydraedislega patttdoku innan skélasamfélagsins. Svo
efla megi og stydja vid patttoku nemenda i skélasamfélaginu er brynt ad sjonarmid

barna og ungmenna komi fram.

Uppbygging ritgerdarinnar

Ritgerdin skiptist i fimm kafla. [ inngangskaflanum er greint frd markmidum
rannsoknarinnar. Naest kemur kafli um fraedilegan bakgrunn rannséknarinnar, par verda
helstu hugtdk sem koma fyrir i rannsokninni skilgreind en pau eru lydrzedi og
borgaravitund. Fjallad verdur um stefnumétun 4 [slandi par sem verdur greint fra pvi
hvad segir i Adalnamskra grunnskdéla um lydraedis- og borgaramennt. Einn af
grunnpattum menntunar hér a landi, Lydraedi og mannréttindi, verdur jafnframt
kynntur til ségunnar. [ kafla um stefnumétun i menntun verdur svo fjallad um lég og
reglugerdir sem tengjast skolastarfinu. ba verda sjénarmid barna og ungmenna skodud
og pad hvernig samskipti og samraedur i skélanum geta haft ahrif & patttéku nemenda i
hinu daglega lifi. | framhaldi af fraedilegri umfjéllun verda kynntar nidurstédur baedi ar
innlendum og erlendum rannséknum sem skodad hafa lydraedislega starfshaetti i
skélum. [ lok freedilega kaflans munu rannséknarspurningar verda settar fram. ba
verdur fjallad um paer rannséknaradferdir sem notadar eru i rannsdkninni og
batttakendur kynntir. Naest verdur greint fra helstu nidurstédum ar peim vidtélum sem
tekin voru vid ungmennin. Ad lokum verda nidurstodur settar i freedilegt samhengi og

alyktanir dregnar.
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2 Fraedilegur bakgrunnur

Skilgreiningar a hugtokum

Hugtokin lydraedi og borgaravitund eru meginhugtok i pessari rannsékn en i henni
verdur annars vegar kannadur skilningur ungs félks & hugtakinu lydraedi og hins vegar
skodad hvort og pa hvernig ungmennin telja sig hafa teekifaeri til borgaralegrar patttdku

i skdlasamfélaginu.

2.1.1 Lydredi

Lydraedi eda ,,demodkrati” @ raetur sinar ad rekja til griska ordsins demos, sem pydir lydur
eda félk, og kratos sem pydir vald (Flowers, 2014). Samkveemt ordanna hljédan er
islenska ordid lydreedi myndad 4 sama hatt en pad er samsett ur ordunum lydur sem
merkir almennir borgarar, og ségninni ad rdda, sem gerir rad fyrir patttéku borgaranna i
stjorn sameiginlegra mala (Sigrun Adalbjarnardottir, 2007).

Lydraedishugsjonin byggir a pvi ad einstaklingarnir sem sjalfrada jafningjar hafi
taekifaeri til ad taka virkan patt i samfélaginu og métun pess (Olafur Pall Jonsson, 2011;
Sigrun Adalbjarnarddttir, 2007). Hvert samfélag er byggt upp af élikum hépum félks
sem allir tilheyra akvedinni félagslegri heild. Til pess ad vera hluti af samfélagi purfa allir
sem pvi tilheyra ad vera patttakendur i pvi. Ymsar forsendur geta hamlad einstaklingum
eda hopum fra fullri patttoku i samfélaginu, til ad mynda geta samgéngur hamlad
fotludum, peningar hamlad fataeekum. Mikilveegt er ad koma til méts vid mismunandi
einstaklinga og hopa til ad koma i veg fyrir slikar hamlanir i samfélaginu. Lydraedi gengur
ut fra pvi ad folk hafi dlikar skodanir, élikar dskir og élikar parfir sem ber ad virda med
bvi ad veita 8llum jafnan adgang ad hinum lydraedislega vettvangi (Olafur Pall Jénsson
og bdra Bjorg Sigurdardottir, 2012).

Vid upphaf tuttugustu aldar fjalladi bandariski heimspekingurinn John Dewey (1859-
1952) um mikilvaegi lydraedis i samfélogum. Hann leit a lydraedi sem personulegan
lifsmata og taldi folk hafa val um ad taka skynsamlegar og réttlatar akvardanir i
samvinnu vid adra. Lydraedi sem stjornskipan eda samfélagsform taldi hann eiga ad

birtast pannig ad einstaklingarnir proski med sér akvedin gildi, vidhorf og faerni sem
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greina ma i hinu daglega lifi og samskiptum félks (Sigrdn Adalbjarnardéttir og Eva
Hardardéttir, 2012). Ahugi Dewey & lydraedi beindist fyrst og fremst ad menntamalum
en hann leit 4 skdla sem samfélag par sem veita aetti bérnum teekifaeri til ad upplifa
raunverulegt lydraedi. Hann benti 4 ad bérn og ungmenni yrdu ad vera hluti af
félagslegri préun samfélagsins i gegnum menntun. Utskyrdi hann pad pannig ad til pess
ad samfélag geti moétast og prdast verdi born ad fa reynslu af patttéku og samvinnu vid
adra (Dewey, 1998; Olafur Pall Jdnsson, 2008; Sheridan og Samuelson , 2001).

[ hinu fjslmenningarlega samfélagi 21. aldarinnar eiga hugmyndir Deweys um
einstaklingsbundna ndlgun lydraedis meira erindi en nokkru sinni fyrr. Med aukinni
hnattvaedingu par sem einstaklingarnir eru dlikir og med mismunandi parfir er
mikilvaegt ad raekta samskiptahaefni barna og ungmenna, borgaravitund peirra og
sidferdiskennd. Til pess ad vel takist ad sinna fjolpjédlegu lydraedi parf ad huga ad
sameiginlegri upplifun par sem einstaklingnum finnst hann falla inn i hdpinn med pvi ad
fa taekifaeri til ad taka patt i samfélaginu og pjalfa pannig borgaralega patttoku sina a
jafnréttisgrundvelli (Osler og Starkey, 2005). Agreiningur getur komid upp medal
einstaklinga sem ekki er haegt ad sépa undir bordid heldur parf ad efla haefni peirra til
ad leita lausna sem byggjast a skynsemi og a pann hatt geta einstaklingarnir lzeert hver af
6drum (Olafur Pall Jénsson, 2008; Sigrin Adalbjarnardéttir, 2007; Osler og Starkey,
2005).

Skélasamfélagid er kjorinn vettvangur til ad gefa bérnum og ungmennum taekifeeri
til lydraedislegrar patttoku. Dewey taldi ad skdlar aettu ad leggja aherslu a ad pjalfa pa
haefni hja bérnum sem rennir stodum undir lydraedislegt samfélag par sem allir fa
taekifeeri til ad leggja sitt af morkum. Hluti pess er ad hlusta eftir rodd peirra, virda
skodanir peirra og gefa peim raunveruleg teekifeeri til pess ad taka patt i
akvordunartoku i eigin lifi (Jé6hanna Einarsdoéttir, 2008; Sigrun Adalbjarnardottir, 2007).
Hugtakid ad hlusta eftir rodd nemenda visar til ferlis par sem nemendur fa teekifaeri til
ad setja fram skodanir sinar @ nami og skoélastarfi og hafa ahrif a breytingar um pad.
Roédd nemenda getur tengst almennri patttoku peirra i verkefnum, méguleikum peirra a
ad koma skodunum sinum a framfaeri og pvi ad hafa vald til ad mota namid og taka
batt i akvordunum (Thomas, 2007).
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2.1.2 Borgaravitund

Hugtakid borgaravitund nzer yfir pekkingu, skilning og patttoku folks i samfélagsmalum
og er hun ein af meginstodum lydraedis (Ragny Péra Gudjohnsen og Sigrin
Adalbjarnarddttir, 2016). Borgaravitund i lydraedispjédfélagi beinist ad ,vitund félks um
hvad pad merkir ad vera samfélagspegn eda borgari med peim lydréttindum, skyldum
og abyrgd sem pvi fylgir og endurspeglast i daglegu lifi pess med virkri patttoku i
samfélaginu“ (Sigrun Adalbjarnarddttir, 2007, bls. 343). Lydraedisleg borgaravitund er
hugtak sem notad er um borgaravitund i pjédfélégum sem kenna sig vid lydraedi til
adgreiningar fra borgaravitund i pjodfélogum par sem 6lydraedisleg valdaskipan

einkennir stjonarheetti.

Med aukinni hnattvaedingu, fjolmenningarlegri samfélogum og margmidlun a
sidustu arum hefur borgaravitundarhugtakid préast mikid (Banks, 2017; Haste og
Hogan, 2006). | rannséknum Ragnyjar Péru Gudjohnsen og Sigrinar Adalbjarnardéttur
(2016, 2017) er fjallad um pessar breytingar sem ordid hafa baedi a borgaralegri hugsun
og patttokumynstri ungmenna. Nidurstédur rannséknanna gefa til kynna ad
borgaravitund nutimans hafi vidari skirskotun en adur. bannig leggi unga folkid aherslu
a fjolbreytt malefni svo sem ad vera dbyrg i umgengni vid nattdruna med pvi ad flokka
sorp og endurvinna, taka virkan patt i ymsum samfélagslegum verkefnum og berjast
fyrir réttleeti. Pad leggi minni dherslu en adur 4 ad ganga i stjornmalaflokk og taka patt i
kosningum en meiri aherslu a beina patttoku i ymiss konar samfélagslegum verkefnum
svo sem sjalfbodalidastarfi i naer- og fjeersamfélagi (Ragny Pdéra Gudjohnsen og Sigrun
Adalbjarnarddttir, 2011).

Borgaravitund félks visar jafnframt til ymissa persénulegra patta svo sem haefni i
samskiptum, vilja og getu til ad virda mannréttindi og fjdlbreytileika og pess ad vera
virkur patttakandi i samfélaginu (Kubow, Grossman og Ninomiya, 2012). Ahersla &
framangreinda paetti birtist medal annars i starfi med ungu félki par sem hlud er ad
borgaralegri sjalfsmynd peirra, félags- og tilfinningaproska, gildum og siéferdiskennd
sem allt eru rikir paettir i borgarvitund og haefni til ad takast a vid ad vera gédur borgari i
samfélagi (sja t.d. Selman og Kwok, 2010; Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007; Ragny bdra
Gudjohnsen, 2016).

Borgaraleg pdtttaka ungmenna

patttaka barna og ungmenna i samfélagslegri umraedu, hvort sem hun fer fram heima, i
skélanum eda innan iprotta- eda aeskulydsfélaga er talin efla borgaravitund peirra og

hvetja pau til frekari patttoku i samfélagslegum malefnum (Sigrdn Adalbjarnardottir,
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2007). Kofi Annan fyrrverandi adalritari Sameinudu bjédanna lagdi mikla dherslu a
lydraedi og borgaravitund i starfi sinu en hann sagdi engan feedast sem
fyrirmyndarborgara og ekkert riki faedast sem lydraedisriki en i badum tilvikum vaeri um
ad raxeda ferli i stodugri préun og pvi taldi hann mikilvaegt ad ungmenni vaeru virkir

borgarar allt fra feedingu (Annan, e.d.).

Menntakerfi og stefnumédtunaradilar hafa vida um heim lagt sifellt meiri aherslu a
ad huga ad borgaravitund barna og ungmenna og hefur borgaramennt (e. citizenship
education) vida ordid hluti af ndmskrd baedi 4 grunn-, framhalds- og haskdlastigi
(Brown, Corrigan, & D’Allessandro, 2012; Pasek, Feldman, Romer & Jamieson, 2008;
Sherrod et al., 2010; Westheimer & Kahne, 2004a). bratt fyrir ad born og ungmenni séu
ekki komin med kosningarétt geta pau tekid patt sem borgarar med margvislegum
haetti (Osler og Starkey, 2003). Skélinn hefur pvi verid talinn vel til pess fallinn ad gefa

bérnum og ungmennum taekifeeri til borgaralegrar patttoku.

Hér a landi hefur ahersla i skélastarfi longum verid 16gd a ségu og tungu pjédarinnar
auk pess sem sérstada og menningarleg sjalfsmynd hennar er h6fd i brennidepli.
Rannsoéknir sem skodad hafa mismunandi nalganir i borgaramennt benda hins vegar til
bess ad mikilvaegt sé ad huga ekki adeins ad pvi ad auka borgaralega pekkingu ungs
folks heldur purfi pad einnig ad fa ad taka patt a vettvangi (Haste, 2004). bannig fai pau
taekifeeri til ad takast a vid fjolbreytt verkefni par sem unnid er ad pvi i sameiningu ad
leysa vanda og finna lausnir (Banks, 2015). Markmid menntunar a svidi lydraedislegrar
borgaravitundar felst i pvi ad styrkja og efla vitund ungmenna um réttindi peirra, dbyrgd
og skyldur. Efla med peim félagslegt réttlaeti og virdingu fyrir margbreytileikanum asamt
bvi ad styrkja patttoku peirra og ahrif i samfélagi sinu og hnattraent (Sigrun
Adalbjarnardéttir, 2007). [ skélanum eiga allir rétt & sému taekifeerum til ndms og proska
6had kyni, félags- og efnahagslegum bakgrunni, trdarbrogdum, pjéderni eda kynpaetti.
bpannig leera nemendur ad skapa réttlatt, fridssamlegt og lydraedislegt skdlasamfélag.
Born og ungmenni sem upplifa ad pau tilheyri skélasamfélaginu aettu svo smam saman
ad geta yfirfeert pa reynslu a pa tilfinningu ad pau séu virkir og dbyrgir patttakendur i
samfélaginu (Mennta- og menningarmalardaduneyti, 2013; Sigrun Adalbjarnarddttir,
2007).

Pegar unnid er ad borgaravitund ungmenna segir Sigrin Adalbjarnardéttir (2007)
mikilvaegt ad gera hana merkingarbaerari fyrir peim. Til pess ad svo verdi telur hun
gagnlegt ad leita eftir betri skilning @ pvi hvernig pau hugsa um lydraedi og 6nnur bryn
mal sem tengjast naer- og fjeersamfélagi peirra. Pa er gagnlegt ad hafa i huga pekkingu

peirra og skilning @ grundvallarhugtékum lydraedis, hvada merkingu pessi hugtak hafa
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fyrir peim dasamt pvi ad kanna hvada leidir ungmenni nota til ad koma malefnum sinum

a framfaeri.

Stefnumaotun i menntun

Lydraedi snyr ad pvi ad einstaklingarnir hafi jofn taekifeeri til virkrar patttoku i
samfélaginu og motun pess. Mikilvaegt er ad skoda birtingarmynd lydraedis i skolum og
mun ég hér beina sjonum ad stefnumotun sem snyr ad lydraedi og borgaralegri patttdku
ungmenna i grunnskélum & [slandi. Hlutverk skélanna er sifellt ad verda vidtaekara og
menntastefna & Islandi hefur verid i stédugri préun. Allt fra drinu 1974 hafa 16g um
grunnskola kvedid a um ad skdlar skuli hafa lydraedisleg vinnubrdgd ad leidarljosi og
undirbda nemendur sina fyrir virka patttéku i lydraedislegu samfélagi (Olafur Pall
Jénsson, 2014).

Ny menntastefna var kynnt arid 2011 par sem sett var fram i fyrsta sinn heildsteed
stefna um 6ll skdlastig leik-, grunn- og framhaldsskéla. [ hinni nyju menntastefnu voru
lydraedi og mannréttindi skilgreind sem einn af sex grunnpattum allrar menntunar og
ma segja ad med pvi hafi verid stigid mikilvaegt skrefi i att til pess ad gera skolakerfid

lydraedislegra.

pratt fyrir ad 16g um grunnskdla kvedi & um ad vidhafa skuli lydraedisleg vinnubrogd i
skdlastarfi, heyrast alltaf efasemdaraddir og félk hefur mismikla trd ad slikri
stefnumoétun sé fylgt i raun. [ umfjéllun Pals Skdlasonar (1987) gagnryndi hann medal
annars ad nalgun skolakerfisins i pessu efni, vaeri adallega félgin i freedslu fremur en
eiginlegri menntun. Med pessu atti hann vid ad ekki veeri ndg fyrir skdlana ad skila
nemendum Ut i samfélagid med adeins pad i huga ad undirbua pa fyrir tiltekin storf.
Einnig pyrfti ad huga ad pvi ad gera nemendur haefari til patttdku i lydraedislegu

samfélagi med pvi ad:

gera nemendur sina haefari til ad gegna pegnlegum (eda stjornmalalegum)
skyldum sinum med pvi ad pjalfa sjalfstaeeda démgreind peirra og efla skuli
skilning @ malefnum samfélagsins. Hofudmarkmid lydraedislegrar
stjiérnmalamenntunar er ad kenna folki ad bera skynbragd a dlika hagsmuni
og pad sem horfir til almannaheillar (bls. 333 —334).

Pall gagnrynir ad illa sé skilgreint hvad felst i menntun og hvada leidir skuli fara til ad
afla hennar. pau rok sem Pall faerir fyrir ummaelum sinum er ad grunnskdlinn sé i raun

an sameiginlegra markmida og stefnu. b3 telur hann ad ekki purfi adeins ad samraema

17



markmid og stefnu innan skdlastigsins heldur einnig milli skélastiga (Pall Skdlason,
1987).

Olafur Pall Jénsson heimspekingur segir i grein sinni um sdgu lydraedislegrar
menntastefnu fra préun laga, reglugerda og adalnamskrar i ljési hugmynda um lydraedi
og patttoku nemenda. Kemst hann ad peirri nidurstédu ad aherslan 8 malanlegan
arangur, samkeppni og samraemd prof standi i vegi fyrir pvi ad hin yfirlysta
menntastefna sé framkvaemd i hinu daglega skélastarfi (Olafur Pall Jdnssson, 2014).

Lydraedislegum skola er oftar en ekki likt vid hugmyndina um lydraedislegt samfélag,
sem skilgreint er Ut fra tilteknu stjornskipulagi @ bord vid priskiptingu rikisvaldsins eda
ut fra réttindum, svo sem kosningarétti og tjaningafrelsi. Med slikum samanburdi
verdur gjarnan litid a lydraedi i skola, sem svokallad nemendalydraedi, sem felur fyrst og
fremst i sér formlegt skipulag og stjornsyslu, t.d. i gegnum nemendardad. Pad ma velta
bvi fyrir sér hvad nemendalydradi i pessum skilningu hefur ad gera med hid daglega
skolastarf ,,sem ad langmestu leyti fer fram i kennslustundum par sem unnid er eftir
fyrirfram akvedinni namskra og par sem kennarinn raedur mestu um samskipti og

vinnulag” (Olafur Pall Jénsson og béra Bjérg Sigurdardéttir, 2012, bls. 10).

Ef vinna @ hugmyndum um lydraedislegt skolastarf brautgengi purfa breytingar ad
geta att sér stad og peim fylgt eftir (Eikenberry, 2009). | pvi samhengi bendir Wolfgang
Edelstein (2010, bls. 2) & ad skipuleggja purfi starfsemi skdlans pannig ad nemendum
finnist ,, ... edlilegt og sjalfsagt ad taka upp og fylgja lydraedislegum samskiptahattum og
samstarfsvenjum og finnist baedi edlilegt og sjalfsagt ad vidhalda peim baedi utan
skolans og sidar a aevinni“. Skélasamfélagid parf pvi ad hafa lydraedislega nalgun ad
leidarljosi par sem nemendur fa taekifaeri til pess ad afa sig i ad fast vid fjolbreytt
verkefni hversdagslifsins sem helgast af ymsum gildum eins og réttlaetis- og
abyrgdarkennd, umhyggju og umburdarlyndi (Sigran Adalbjarnardéttir, 2007). Ad
morgu parf ad hyggja pegar kemur ad skipulagi skélastarfs og verdur nu fjallad nanar

um stefnumétun yfirvalda um lydraedi i skélastarfi.

2.1.3 Adalnamskrd grunnskdla

Adalnamskra grunnskéla fra arinu 2013 tekur til nemenda og starfsfolks skola og setur
grunnskélum landsins sameiginleg markmid nams og kennslu. | ndmskranni er ad finna
bann ramma sem méta skal ndm og kennslu & islandi i takt vid gildandi &g, reglugerdir
og alpjédasamninga 4 bord vid Barnasattmadla Sameinudu pjédanna og stefnumaorkun

UNESCO um almenna menntun (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).
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Préadir hafa verid sex grunnpaettir menntunar sem varda starfshatti, umhverfi og
inntak ndms a 6llum skdlastigum. Grunnpaettirnir eru leesi, sjdlfbaerni, heilbrigdi og
velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og sképun. bessir paettir byggjast a peirri
hugmynd ad veita nemendum taekifaeri til ad bua sig undir patttoku i virku lydraedi,
bjalfa skapandi og gagnryna hugsun og maeta 6likum adstaedum. Til ad studla ad
velferd, nami og menntun purfa samskipti medal nemenda og medal kennara og
nemenda ad vera géd og eiga starfshaettirnir ad métast af ,, ... umburdarlyndi og
jafnrétti, lydraedislegu samstarfi og abyrgd“(Mennta- og menningarmalardduneyti,
2013, bls. 13).

Samkvaemt Adalndamskra grunnskdla (2013) tengjast grunnpaettirnir allir innbyrdis
og er peim zatlad ad bua til heildarsyn um skélastarfid og mynda pannig samfellu i
islensku skélakerfi. Grunnpaettirnir byggjast a peirri hugmynd ad til pess ad skapa virkt
lydraedi purfi einstaklingarnir ad vera laesir a hvers konar taknkerfi og samskiptakerfi
samfélagsins. Einnig eru peir byggdir a pvi ad virkt lydraedi geti ekki att sér stad nema
studlad sé ad mannréttindum og jafnrétti milli allra einstaklinga og hépa i samfélaginu.
Allir eru grunnpeettirnir mikilvaegir i skdlastarfinu og a stefna og starfshaettir
grunnskdlans ad endurspegla pa i starfi sinu (Mennta- og menningarmalaraduneyti,
2013). bar sem grunnpatturinn Lydraedi og mannréttindi tengist rannsokn pessari

verdur hér 3 eftir fjallad ndnar um pann patt.

2.1.4 Grunnpatturinn Lydraedi og mannréttindi

Samkvaemt grunnpaettinum Lydraedi og mannréttindi er samvinna og samvera lykilatridi
i lydraedislegu skélasamfélagi par sem velferd hvers og eins er i fararbroddi og
mannréttindi allra eru virt. Eitt af hlutverkum skélans er ad virkja nemendur sina sem
borgara og gera pa faera um ad taka patt i ad modta samfélagid og hafa ahrif naer og fjaer
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013; Olafur Pall Jénsson og béra Bjorg
Sigurdardaéttir, 2012).

Ad vera virkur patttakandi i samfélagi krefst dkvedinna mannkosta eins og
frumkvaedis, sjalfsteedrar domgreindar, haefileika til ad geta sett sig i spor annarra og
geta unnid med 68rum af virdingu og sanngirni. [ raun ma segja ad hin lydraedislega
hugsun purfi hreint og beint ad mota manngerd einstaklingsins svo hann muni vilja og
reyna ad hafa ahrif 4 samfélag sitt (Olafur Pall Jdnsson og Péra Bjorg Sigurdardattir,
2012, bls. 31).

Skélar purfa ad taka mid af pvi ad nemenda bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi

og er lydreedis- og mannréttindamenntun pvi afar mikilvaeg i 6llu skdlastarfi. Undirstada

19



bekkingar a lydraedi og mannréttindum eru samfélagsgreinar og lifsleikni. Lydraedis- og
mannréttindamenntun tengist p6 6llum namsgreinum og namssvidum. Pa er ,,umhyggija
fyrir folki, dyrum og umhverfi einnig hluti lydraedismenntunar og a heima i 6llum

namsgreinum“ (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 21).

Vidmid i grunnpaettinum Lydraedi og mannréttindi eru pess edlis ad peim er ztlad
ad hjalpa kennurum og 6dru starfsfolki grunnskdlans ad skipuleggja skolastarfid pannig
ad pad byggist 4 gagnryninni hugsun og igrundun um samfélagid. Pegar nemendur
takast 4 vid verkefni parf ad veita peim teekifzeri til ad horfa ut fyrir hina hefdbundnu
kennsluhaetti og hlusta @ pad sem vekur ahuga peirra i umhverfinu. Nemendur eiga rétt
a ad koma hugmyndum sinum a framfaeri og fa taekifeeri til ad velta pvi fyrir sér i hvernig
samfélagi pau vilja bua og hvernig pau geti haft ahrif og pannig verid patttakendur i ad
skapa samfélagid (Olafur Pall Jdnsson og Péra Bjorg Sigurdarddttir, 2012).

2.1.5 Namsmat i grunnskéla

Mat 4 haefni og framférum nemenda hefur pann tilgang ad leidbeina nemendum um
namid og hjalpa peim ad nd markmidum sinum. Med namsmati er haegt ad fylgjast med
bvi hvernig nemendum gengur ad na almennum haefniviomidum adalnamskrar asamt
bvi ad hvetja pa afram, 6rva til framfara og meta hverjir purfa a sérstakri adstod ad
halda. Pa 3 namsmat einnig ad veita nemendum og 6drum sem koma ad nami peirra
upplysingar um namsgengi nemenda, vinnubrogd, haefni peirra og framfarir

(Adalndmskra grunnskéla, 2013).

[ Adalnamskra grunnskéla (2013) eru skilgreind dkvedin haefnividmid i lykilhaefni fra
upphafi skélagdngu. Lykilhaefni er su haefni sem ,snyr ad nemandanum sjalfum og er
®tlad ad studla ad alhlida proska hans”“ (Adalndmskra grunnskdla, 2013, bls. 86).

Hér ma sja viomid um mat 4 lykilhaefni grunnskdla sem sett eru fram i fimm lidum

sem eru sameiginlegir 6llum namssvidum:

e Haefni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega,
skriflega og a annan hatt. Haefni til ad midla pekkingu og leikni sinni og flytja mal
sitt skyrt og aheyrilega og taka patt i samraedum og rokraedum.

e Skapandi hugsun og frumkvaedi i efnistokum og urvinnslu. Haefni nemenda til ad
beita pekkingu og leikni, draga alyktanir, araedni til ad leita nyrra lausna og beita
gagnryninni hugsun og roksemdafaerslu.

e Haefni nemenda til ad vinna sjalfstaett, i samstarfi vid adra og undir leidsogn.

e Hazefni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingaleit, urvinnslu og midlun
og nyta upplysingar 4@ dbyrgan, skapandi og gagnryninn hatt.
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e Haefni nemenda til ad bera abyrgd a eigin nami og leggja mat a eigin vinnubrogd
og frammistdédu (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 56).

Menntagildi lykilhaefni felst medal annars i pvi ad: ,,proska sjalfsvitund og
samskiptahaefni nemenda og bua pa undir virka patttéku i lydraedissaamfélagi...”
(Mennta- og menningarmalardaduneyti, 2013, bls. 86). Medal peirra patta sem leggja
grunn ad heilstaedri almennri menntun alla aevi eru haefni til: ,, tjdningar, gagnryninnar
hugsunar, haefni til samstarfs vid adra, sjalfspekkingar, dbyrgdar og sjalfstaedis,
frumkvaedis og skapandi hugsunar (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls.
87).

| skélastarfinu er haegt ad fara margvislegar leidir til ad na peim mérgu markmidum
sem 16g0 eru fram og pvi purfa matsadferdir ad vera fjdlbreyttar. Meta parf alla peetti
namsins, pekkingu, leikni og haefni med hlidsjon af haefnividmidum i adalnamskra

(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).

2.1.6 Log og reglugerdir

Born og ungmenni eru vidkveemur pjodfélagshopur sem tryggja parf aukna vernd og
studning og var sérstok yfirlysing um réttindi barnsins sampykkt a vettvangi Sameinudu
bjédanna arid 1959. | framhaldi af pvi var talid naudsynlegt ad veita pessum
bjodfélagshdpi vidtaekari vernd og var par af leidandi Utbuinn sérstakur
bjodréttarsamningur um réttindi barna arid 1979, sem hafdi verid Gtnefnt ar barnsins.
Barnasattmali Sameinudu pjédanna var svo lagdur fullbdinn fyrir allsherjarping
Sameinudu pjédanna arid 1989. Barnasattmalinn var fullgiltur fyrir [slands hénd arid

1992 en hann var l6gfestur hér a landi arid 2013 og er nu hluti af islenskri |6ggjof.

Réttindum barna i Barnasattmala Sameinudu pjodanna ma i grofum drattum skipta i
brja flokka; (1) vernd tiltekinna grundvallarmannréttinda barna, (2) umoénnun til ad
tryggja velferd barna, t.d. & svidi mennta-, heilbrigdis- og félagsmala og (3) patttdku. [
12. gr. sattmalans er fjallad um patttdéku barna og ungmenna i skdlastarfi en samkvaemt
henni eiga 6ll born ,rétt 4 ad lata i 1jos skodanir sinar i 6llum malum er varda pau og ad
tekid sé réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid aldur peirra og proska“. Stydur
betta vid 13. grein grunnskdlalaga sem segir ad taka skuli tillit til sjonarmida nemenda
eins og unnt er. Nemendur eiga rétt a pvi ad koma sjéonarmidum sinum a framfaeri
vardandi namstilhdgun, fyrirkomulag skélastarfs, ndmsumhverfi og adrar akvardanir er
ba snerta. Einnig kemur par fram ad nemendur skuli taki patt i gerd skélareglna og fa

med pvi teekifaeri til ad koma sjonarmidum sinum a framfzeri. betta er talid geta studlad
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ad betri skdlabrag og meiri satt um settar reglur (Mennta- og menningarmalaraduneyti,
2013).

Samkvaemt Barnasattmalanum a skdlastarf ad byggjast a lydraedishugsjéoninni med
aherslu 4 borgaralega patttoku barna og ungmenna. [ 29. grein hans er jafnframt fjallad

um markmid menntunar en par segir:

Menntun a ad gefa bornum taekifeeri til ad proskast a eigin forsendum,
reekta haefileika sina og undirbua pau til ad lifa dbyrgu lifi i frjdlsu pjodfélagi i
anda skilnings, fridar, umburdarlyndis, jafnréttis kynjanna og vinattu allra
bj6da og pjodernishdpa. Studla ber ad virdingu fyrir mannréttindum,
mismunandi menningarlegri arfleid, tungu og gildismati, 6dru folki og

natturulegu umhverfi mannsins.

[ 16gum um grunnskdla (2008) er visad til gilda af svipudum toga en i 2. gr. peirra segir
ad starfsheettir grunnskdlans skuli ,,métast af umburdarlyndi og kzerleika, kristinni
arfleid islenskrar menningar, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi og virdingu fyrir manngildi“. Einnig kemur fram ad leggja skuli ,,grundvéll ad
frumkvaedi og sjalfstaedri hugsun nemenda og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra“.
Pa segir i 14. gr. peirra ad nemendur beri sjalfir abyrgd a nami sinu, framkomu og

samskiptum med@ tilliti til aldurs sins og proska.

Nemenda- og skdélardd

Samkvaemt 10. grein laga um grunnskdla (2008) eiga allir grunnskélar ad vera med
starfandi nemendarad sem vinnur ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda.
Hlutverk nemendarads er ad koma sjonarmidum nemenda a framfaeri. Med pessari
stefnu er tekid skref i att ad auknu nemendalydraedi og pvi ad virkja nemendur til ad
taka akvardanir um malefni skdlans. Nemendaradin setja sér starfsreglur, m.a. um pad
hvernig kosning i félagid fari fram og hvernig kosid skuli fulltrda nemenda i skélarad.
Pegar kemur ad pvi ad velja nemendur i nemendarad fer yfirleitt fram kosning sem ber

keim af fulltrdalydraedi par sem nemendur fa teekifaeri til pess ad kjosa sér sina fulltrua.

Samkvaemt I6gum um grunnskdla nr. 91/2008 og reglugerd nr. 1157/2008 med stod
i somu logum skal vid grunnskola jafnframt starfa skdlarad sem er samradsvettvangur
skolastjora og skélasamfélags um skélahald. Skdlastjéri styrir starfi skdlarads en par fa

einnig saeti tveir fulltrdar nemenda auk tveggja fulltria kennara og foreldra og eins
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fulltrda grenndarsamfélags. Skolarad sinnir fjolbreyttum malefnum sem tengjast
stefnumorkun skoélans og métun sérkenna hans i samraemi vid stefnu sveitafélags um
skolahald. Daemi um pad sem skoélarad fjallar um er skélandamskra, rekstrar- og
starfsazetlun dasamt 68rum dzetlunum um skoélastarfid. Radid skodar fyrirhugadar
meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skélans auk pess ad mota stefnu og
sérkenni skélans og huga ad tengslum vid grenndarsamfélagid. pa fylgist radid med
hudsnaedi, 6ryggi, adbunadi, adstddu og almennri velferd nemenda skdlans. Ad auki er
bad hlutverk radsins ad fylgjast med umgengnishattum i skélanum og skélareglum.
Einnig fjallar radid um erindi fra t.d. skélanefnd, menntamalaraduneytinu,
foreldrafélaginu og nemendafélaginu asamt pvi ad taka patt i 6drum verkefnum 3
vegum skélanefndar ad fengnu sampykki sveitastjornar. Mikilvaegt er ad starfshaettir
skolarads midi ad pvi ad nemendur geti tekid patt i starfi pess pegar fjallad er um
velferdar- og hagsmunamal nemenda, arlega starfsdaetlun skdla, adrar datlanir sem
tengjast skélahaldi og um meirihattar breytingar a skdlahaldi og starfsemi skdla.
Fulltrdar nemenda i skélaradi eiga ad fylgja hagsmunum peirra eftir og leita eftir
sjonarmidum samnemenda (reglugerd nr. 1157/2008 um skdlarad vid grunnskdla;

Umbodsmadur barna, e.d).

Samkvaemt Adalnamskra grunnskdla eiga nemendur ad geta komid sjonarmidum
sinum a framfaeri i gegnum nemendafulltrda i nemendaradi og skdélaradi. Mikilvaegt er
ad allir nemendur innan skélans fai ad taka patt og lata rédd sina heyrast en ekki bara
kjornir fulltrdar. Med pvi finnur hver og einn ad hann sé fullgildur patttakandi i
skélasamfélaginu (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Pegar born og
ungmenni taka patt i dkvardanatoku i skdlanum reynir medal annars a sjalfstaedi peirra,
frumkvaedi og samvinnu. Lydraedisleg vinnubrdgd geta somuleidis eflt med peim
abyrgdar- og réttlaetiskennd, umhyggju fyrir velferd folks og umburdarlyndi. Med virkri
starfsemi nemendardds og patttoku nemenda i skélaradi fa nemendur taekifeeri til ad
hafa ahrif, taka akvardanir, taka af skarid og bera dbyrgd (Umbodsmadur barna, e.d.;
Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007).

Samraedur sem leid til lydraedislegrar patttoku

[ skélastarfi par sem dhersla er [6gd 4 ad vinna med lyraedishugsjonina baedi sem vidmid
um verklag og markmid geta kennarar farid ymsar leidir i kennslunni. Ein leid er ad
leggja dherslu & samraedur sem adferd i kennslu og sem markmid skélastarfsins (Olafur

Pall Jonsson og bdra Bjorg Sigurdardéttir, 2012). Kennsluhaettir sem byggjast &
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samskiptum og samradu a milli einstaklinga geta falid i sér mikilveega menntun en pa er
sérstaklega att vid kennsluhaetti sem byggjast @ samraedu jafningja sem kallar medal
annars a skilning, traust, virka hlustun, spurningar, rékstudning og skodanaskipti
(Wolfgang Edelstein, 2010). Ef samraeduformid a ad efla eftirtalda paetti parf kennarinn
ad vera tilbdinn ad stiga ut 4r midlunarhlutverki sinu, laara med nemendum og treysta

beim til ad rada ferdinni (Olafur Pall Jénsson og Péra Bjérg Sigurdardoéttir, 2012).

Med pvi ad hvetja nemendur til pess ad faera géd rok fyrir skodunum sinum og
hugmyndum ma efla med peim gagnryna hugsun og fa pa til ad endurskoda stodugt
eigin hugmyndir (Pall Skulason, 1987). Einnig er mikilvaegt ad nemendur laeri ad greina &
milli malefna og perséna, pannig ad peir takist 4 um malefni en ekki persénur (Sigrin
Adalbjarnarddttir, 2007).

Diana Hess (2009) sérfraedingur i kennslu- og namskrarfraedum telur skélann vera
godan vettvang fyrir malefnalegar samraedur og feerir fyrir pvi prenns konar rok; (1)
samkvaemt ndmskrdnni eiga nemendur ad fa taekifaeri til patttoku i samraedum, (2)
nemendur hafa kennara sem geta veitt peim leidsogn og (3) i skélanum er
fidlbreytileikinn mikill og pvi er hann talinn gédur vettvangur til malefnalegra
samraedna par sem nemendur purfa ad virda élikar skodanir og geta sett sig i spor
annarra.

| bék sinni Listin ad spyrja, fjallar Ingvar Sigurgeirsson (2016) um spurnar- og
samraeduadferdir, taeeknina vid ad velja og bera fram spurningar og styra uppbyggilegum
samraedum. Allt eru petta paettir sem mikilvaegt er ad hafa i huga og geta skipt skdpum
begar kemur ad samradum medal félks. [ samraedum milli einstaklinga geta komid upp
hin ymsu agreiningsmal. bvi er mikilvaegt ad born og ungmenni geti tekist a vid
agreining og horfst i vid hann frekar en ad fordast hann. Lydraedisleg umfjollun um
alitamal sem hofda til barna og ungmenna og tengjast samfélagsumradunni hverju
sinni er mikilveeg i skélastarfinu par sem medal annars er haegt ad fjalla um malefni eins
og samskipti, forddma, mannréttindi og frelsi (Ingvar Sigurgeirsson, 2016).

[ Adalnamskra er greint fra pvi ad umraedu- og spurnaradferdir geti studlad ad
aukinni haefni i samfélagsgreinum. Samfélagsgreinar fjalla um samfélég og menningu a
gagnryninn hatt med pvi ad freeda nemendur um gildi eins og lydraedi, jafnrétti, virdingu
og umhyggju og hvada pydingu pessi gildi hafa i hinu raunverulega lifi. Markmid
samfélagsgreina eru medal annars ad hjalpa nemendum ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med pvi ad notast vid samraedur og lata afstddu sina moétast af

rokum (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).
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Spurnar- og samraeduadferdir eiga vid i 6llum namsgreinum og veita nemendum
,taekifaeri til ad fjalla um, hugleida og reeda sin & milli, vid kennarann, um akvedna paetti
namsefnisins a markvissan, krefjandi og skapandi hatt”“ (Mennta- og

menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 203).

Nidurstédur fyrri rannsékna

[ Adalnamskra grunnskéla (2013) er fjallad um lydraedi og réttindi barna, sem
mikilvaegan patt i 6llu skélastarfi (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Nokkud
er um baedi islenskar og erlendar rannsoknir a lydraedi i skdlastarfi og verdur hér fjallad

nanar um meginnidurstddur peirra rannsékna.

2.1.7 Islenskar rannséknir

[ skélapréunarverkefni Sigrunar Adalbjarnardéttir (2007) sem ber heitid HIUd ad félags-
og tilfinningaproska nemenda var unnid med vitsmuna-, sidferdis-, félags- og
tilfinningaproska barna og ungmenna i skélastarfi og pad ad styrkja sjalfsmynd peirra. |
rannsokn sinni bendir Sigrin @ ad nemendur sem eru vanir lydraedislegum
kennsluhattum og ad taka patt i samraeedum um félagsleg og sidferdileg malefni verda
med timanum faerari um ad hugsa Ut fra sjénarhorni einstaklingsins og heildarinnar a
sama tima. Mikilvaegt sé ad peir sem koma ad uppeldi barna og ungmenna hugi ad pvi
ad veita peim taekifeeri til pess ad raeda um ymis sidferdileg og félagsleg malefni par
sem mismunandi sjonarmid koma fram. Med pvi sé stutt vid hafni peirra til pess ad
vikka sjondeildarhringinn og baeta vid pau hugsunarform sem pau hafa fyrir. Pannig
verdi pau hafari til ad leysa hin ymsu vandamal og verkefni sem upp geta komid i hinu
daglega lifi.

Starfshaettir i grunnskélum er rannsékn a kennsluhattum og kennsluadferdum i
grunnskoélum & [slandi og fér fram & timabilinu 2008 til 2013. Rannséknin nadi til 20
grunnskola a landinu og er ein su vidamesta sem gerd hefur verid i grunnskélum hér a
landi. Hér verdur gerd grein fyrir peim nidurst6dum sem teljast ahugaverdar i ljési

vidfangsefnis rannsdknar minnar.

[ rannsékninni var fjallad um nam, patttéku og samskipti nemenda i skélanum, syn
nemenda a@ nam og kennsluadferdir og vettvang nemenda til ad hafa ahrif og koma
hugmyndum sinum aleidis (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014). Nidurstédur syndu ad
meirihluti nemenda fannst kennslan frekar géd en ahugi peirra gagnvart ndminu var

samt sem adur ekki mikill. Pa var dberandi ad nemendur vildu meiri fjolbreytni i
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namsadferdum, sem daemi um fjélbreytni i ndminu nefndu peir verkefni sem fela i sér
samvinnu i hépum par sem haegt sé ad spyrja spurninga, rokreeda og komast ad
sameiginlegri nidurstodu. Pa nefndu nemendur einnig kosti pess ad vinna sjalfstaett og
bera abyrgd. [ ljés kom ad nemendum fannst kennsluadferdirnar einhaefar, par sem
kennarinn sér um ad tala og nemendur vinna i vinnubakur og gldsa. ba telja nemendur
aherslu a patttdku sina i skolasamfélaginu og ahrif 4 ndmid vera afar takmarkada. Kom
betta einnig i ljds i vettvangsathugunum par sem sjaldan var skyrt at fyrir nemendum
hvernig peir gaetu verid patttakendur. Kom pad fram i rannsékninni ad nemendur voru
hvattir til ad koma med hugmyndir ad vidfangsefnum en ekkert benti til pess ad tekid
veeri tillit til pess sem pau s6gdu eda brugdist vid hugmyndum peirra med einhverjum
haetti (Gerdur G. Oskarsdottir, 2014).

Arid 2015 framkvaemdi Helga Helgadéttir rannsékn & lydraedi i skdlastarfi tveggja
grunnskola. Badir skélarnir 16gdu sérstaka aherslu a lydraedi i skdlastarfi samkvaemt
heimasidum peirra. [ peim tveimur skélum sem til skodunar voru var leitad eftir
vidhorfum fimm kennara og tveggja skoélastjéornenda en einnig var raett vid 13
nemendur um hugmyndir peirra og reynslu af lydraedi i skdlastarfi. Nidurstdédur leiddu i
ljés ad pratt fyrir jakvaed vidhorf til lydreedis i skdlastarfi medal skdlastjornenda og
kennara var skilningur a pvi hvad faelist i sliku starfi misjafn. Hluti viomaelenda taldi
aukid lydraedi i skolastarfi verda til pess ad nemendur gerdu pad sem peim syndist i
skolanum og virtist vera nokkud um hraedslu vid ad missa alla stjérn 8 nemendum.
Vidtoél vid nemendur gafu hins vegar adra syn a vidfangsefnid, par sem &skir peirra
virtust sanngjarnar og folust i pvi ad hafa meiri ahrif a3 ndm sitt og skdlastarf. Toldu peir

jafnframt ad kennarar maettu hlusta betur @ skodanir nemenda.

[ meistararannsékn Jéns Breidfjérds Gudmundssonar (2016) kannadi hann vidhorf
nemenda a lokaari sinu i grunnskéla til lydraedis og hversu undirbuin pau téldu sig vera
til patttoku i islensku lydraedissamfélagi. Rynihépavidtdl voru tekin vid tiu
grunnskoélanemendur dr premur grunnskélum vidsvegar af landinu. Samkvaemt
nidurstodum téldu nemendur sig almennt dundirbuna undir virka patttoku i
samfélaginu. Finnst peim skodanir sinar og vidhorf vega litid innan skdlasamfélagsins og
toldu peir fa taekifeeri bjodast til ad taka abyrgd a eigin nami og ndamsumhverfi.

Rannsoknir benda til pess ad borgaraleg patttaka ungs félks i heiminum er stodugt
ad breytast (sja t.d. Lorentzen og Hustinx, 2007; Dalton, 2008). Nu a timum er
borgaraleg virkni ungmenna frekar timabundin og tengd afmorkudum malstad (Hyde,
Dunn, Bax, Chambers, 2016). Litil kosningapatttaka er dberandi en patttaka ungs folks

er samt sem adur ad aukast annars stadar, t.d. i sérstokum ataksverkefnum 3 netinu,
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med herferdum og prystihépum (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007). Nyjar og sveigjanlegar
leidir veita folki taekifeeri til ad bregdast vid einstokum malefnum, koma skodunum

sinum & framfzeri og hafa ahrif 4 augabragdi (Flowers, 2014).

| doktorsrannsékn sinni kannadi Ragny Péra Gudjohnsen (2016) annars vegar med
spurningalistum hvort samkennd ungmenna, uppeldishaettir foreldra og eigin patttaka
ungmenna i sjalfbodalidastarfi skipti mali fyrir vidhorf peirra til mikilvaegis virkrar
borgaralegrar patttoku. patttakendur voru 14 og 18 dra (n=1042) ur grunn- og
framhaldsskdlum i premur byggdarkjornum landsins. Hins vegar skodadi hun med
vidtolum vidhorf ungs folks til pess hvad pad merkir ad vera gédur borgari.
patttakendur voru 21 ungmenni Ur hopi peirra sem svérudu spurningalistum.
Nidurstodur rannséknarinnar gafu til kynna mikilvaegi gdédra uppeldishatta og
samkenndar ungmenna fyrir borgaraleg vidhorf. pPa kom i 1jos ad sjalfbodalidastarf getur
gefid ungu folki goda reynslu sem stydur vid jakvaed vidhorf peirra til pess ad vera virkur
batttakandi i samfélaginu. Ungmennin |6gdu einnig mikla dherslu @ borgaraleg gildi, svo
sem heidarleika, traust, samkennd og virdingu. Nidurstédur rannséknarinnar stydja vid
mikilvaegi pess ad vinna med ungu folki ad pvi ad efla lydraedishugsjonina. Naudsynlegt
er ad byrja snemma ad styrkja borgaraleg vidhorf, borgaralega haefni og gildi barna og
ungmenna. Fram kom ad allir peir sem koma ad hinu borgaralega uppeldi purfa ad taka
batt svo sem yfirvold, félagslegar hreyfingar, skdlastofnanir og foreldrar og veita parf

bérnum og ungmennum leidsogn og fjdlbreytt teekifaeri til borgaralegrar patttoku.

2.1.8 Erlendar rannséknir

Rannsoknir a lydraedi i skdlastarfi hafa verid framkvaemdar vida um heim og ma i pvi
samhengi nefna rannsdéknina Building a democratic society: exploring Singapore
students understandings of democracy (Sim og Krishnasamy, 2015). | rannsékninni var
leitad eftir vidhorfi og skilningi nemenda i Singapore a lydraedi. Rannsdknin er byggd a
vidtolum sem tekin voru vid 64 nemendur Ur premur framhaldsskélum dasamt pvi ad
skoda namskrar skélanna. begar hugsad er um lydraedi, kemur Singapore ekki fyrst upp i
hugann en samkvamt stjérnarskra (e. National Heritage Board) peirra eiga nemendur
ad tja hollustu vid land sitt @ hverjum morgni i skélanum. Lofordid um hollustu felst i pvi
ad skuldbinda sig til ad byggja upp lydraedislegt samfélag sem einkennist af réttlaeti og
jafnrétti. bratt fyrir petta leiddi rannséknin i ljos ad nemendur hofdu litla pekkingu a
lydraedi, virtust saetta sig vid stéttaskiptingu og voru med yfirbordskenndar hugmyndir

um rikisborgararétt. Skolaumhverfid og kennslustundir i samfélagsfraedi sem byggdar
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voru a félagsfraedilegum rannséknum skiludu litlu til nemenda og virtust ekki studla ad

lydraedislegum hugsunarhaetti.

[ rannsékn Thornberg og Elvstrand (2012) sem ber heitid Children’s experiences of
democracy, participation, and trust in school var kénnud upplifun nemenda a
lydraedislegri patttoku peirra innan skélans og trausti gagnvart skélanum. Rannsdknin
var framkvaemd i premur grunnskélum i Svipjéd. Safnad var gégnum fra oktober 2002 til
mai 2003 og fra névember 2003 til mai 2004. [ fyrra skiptid téku 141 nemandi patt
asamt 13 kennurum og i seinna skiptid toku 42 nemendur patt og 16 kennarar. Tveir
bessara skola teljast til hef6bundinna skéla en sa pridji var opinn skoli par sem

lydraedislegir starfshaettir voru hluti af stefnu skélans.

pratt fyrir vilja kennara i 6llum skélunum og lydraedislega skolastefnu eins skdélans
virtist lydraedisleg patttaka nemenda ekki vera naegilega mikil og leiddu nidurstédur i
ljés ad hindranir voru i 6llum skélunum. Fullordna folkid tok flestar akvardanir i
tengslum vid skolann og pad ad setja bekkjarreglur. Nemendur fengu sjaldan taekifeeri
til ad koma skodunum sinum a framfeeri og moéta reglur i gegnum opnar umraedur.
Nemendur fengu jafnframt fa taekifeeri til ad taka patt i akvordunum og hofdu par af
leidandi litil ahrif innan skoélanna. Einnig toldu peir kennara oft 6sanngjarna og upplifdu
misskiptingu gagnvart nemendum pegar kom ad pvi ad tja sig i timum. Nemendur téldu
sig margir hverjir ekki faera um ad taka dkvardanir par sem kennararnir vissu alltaf best.
Einn vidmaelanda sagdi pad vera vegna pess ad krakkar vilja bara gera ,,skemmtilega
hluti®. Elstu nemendurnir voru hins vegar margir a pvi mali ad peir settu ad fa ad taka

batt i ad maéta reglur innan skélans.

[ s@nskri rannsékn var leitad svara vid pvi hvort st adferd sem notud er vid
akvardanatoku i skdlasamfélaginu hafi ahrif 4 vidbrogd nemenda med tilliti til starfsemi
skolanna. bvi er velt upp hvort pad sé mogulegt ad baeta skdlastarfsemina med vel
hugsadri sameiginlegri akvardanatoku. Rannsdknin skiptist i sex hluta og voru
patttakendur samanlagt i 6llum rannséknunum 1885 talsins. patttakendur eru
ungmenni a aldrinum 17-19 ara fra mismunandi sveedum i Svipjod. Nidurstodur gafu til
kynna ad formid sem notad er i akvardanatoku skiptir nemendur mestu mali og
sampykki peirra 8 adferdum sem notadar eru vid dkvardanatokuna. Hins vegar skipti
sampykki peirra fyrir endanlega akvérdun ekki eins miklu mali. Miklu virdist skipta fyrir
nemendur ad notadar séu lydraedislegar adferdir vid akvardanatoku i skélasamfélaginu
og ad peir fai teekifaeri til ad lifa sem virkir lydraedislegir borgarar en ekki adeins
verdandi borgarar framtidarinnar (Gilljam, Esaiasson og Lindholm, 2010). Sambzerilegar

nidurstodur komu fram i rannsékn Mager og Nowak (2012) par sem ahrif patttoka
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nemenda i tengslum vid dkvardanatoku i skdlasamfélaginu var skodud. Nidurstédur
beirra gefa til kynna ad raunveruleg patttaka nemenda hafi jakvaed ahrif, m.a. a
sjalfsmynd peirra, lydraedis- og borgaralega heaefni peirra, samskiptahaefni og vidhorf til

skolans. Telja rannsakendur pé mikla porf @ frekari og steerri rannséknum a pessu svidi.

Samantekt
Pegar skodadar hafa verid framangreindar rannséknir um lydraedi og borgaralega virkni
grunnskoélanema kemur i 1jos ad raunveruleg patttaka hefur jakvaed ahrif, m.a. a
sjalfsmynd peirra og lydraedis- og borgaralega haefni.

Ungmenni i framangreindum rannséknum voru ekki med miklar kréfur en vildu fa ad
hafa meiri ahrif a3 ndm sitt og skdlastarf. ba fannst peim kennarar mega hlusta betur a

nemendur sina og virda skodanir peirra.

Af pessum rannséknum ma sja ad med virkri patttéku ungmenna ma hjalpa peim ad
vikka sjondeildarhringinn og takast a vid hin ymsu vandamal og verkefni sem upp geta

komid i hinu daglega lifi.

Rannsdéknarspurningar

Lydraedis- og borgaraleg virkni ungmenna i skélastarfi hefur verid rannsakad nokkud,
baedi 4 Islandi og erlendis. Med rannséknum & pessu svidi er leitast vid ad bregdast vid
auknum kréfum i menntamalum par sem sjonum er m.a. beint ad lydraedi og
borgaralegri patttoku ungmenna. M3 pa nefna ad eitt af hlutverkum skélans er ad veita
nemendum taekifzeri til ad bua sig undir patttoku i virku lydraedi (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013). [ 1jési pessi er hér leitast vid ad svara eftirfarandi

rannsoknarspurningum:
Rannsoéknarspurningar

e Hver er skilningur ungs folks a merkingu hugtaksins lydraedi?
e Hver er upplifun ungs folks af lydraedi i skolastarfi?

Med rannsokn a pessu svidi leitast ég eftir pvi ad baeta vid paer rannsdknir sem
framkvaemdar hafa verid hér a landi en eins og adur hefur komid fram er porf a fleiri
rannsoknum a pessu svidi. Vonast ég til pess ad geta hjalpad mér og 68rum kennurum
ad skilja betur syn barna og ungmenna a lydraedi asamt pvi hvernig lydraedislegir
starfshaettir geta haft ahrif i skdlasamfélaginu. Meginmarkmid pessarar rannsoknar er

ad o0last dypri skilning a upplifun og syn nokkurra islenskra ungmenna a lydraedi i
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skolasamfélaginu dsamt pvi ad skodad hvort lydraedislegir kennsluhaettir séu

raunverulega til stadar innan skdlans.

2N



3 Adferdarfraedi og framkvaemd rannsdknar

[ pessum kafla er lyst peirri rannséknaradferd sem notud var vid rannséknina en
jafnframt er fjallad um rannsdknarsnid, réttmaeti og areidanleika i rannsékn sem
bessari. Einnig er gerd grein fyrir vali @ patttakendum og pvi hvernig gagna var aflad. ba
er sagt fra framkvaemd rannsodknarinnar og urvinnslu gagna og ad lokum er fjallad um

sioferdileg alitamal sem kunna ad koma upp.

Vid rannséknina voru notadar adferdir eigindlegra rannsdkna (e. qualitative). Eitt af
meginhlutverkum eigindlegra rannsdékna er ad gefa sem besta mynd af adstaeedum
hverju sinni par sem rannsakandi leitast vid ad gefa innsyn asamt pvi ad kanna og skilja
hugmyndir vidmaelenda (Lichtman, 2013). Eigindlegt rannsdknarsnid hentadi pessari
rannsokn vel par sem leitast er vid ad nalgast upplifanir og hugmyndir ungmenna

tengdar lydraedi i skolastarfi.

Rannsdknarsnio

[ pessari rannsékn var studst vid rannséknarsnid tilviksrannsékna (e. case study
reasearch) en tilgangur peirra er ad rannsaka eitt eda fleiri tilvik (e. case) i smaatridum
til ad prdéa nakveeman skilning a pvi. Tilvikid getur verid einn einstaklingur eda litill sem
og stoér hépur einstaklinga sem taldir eru hafa svipada haefni, reynslu eda
persédnueinkenni. Einnig getur pad falid i sér akvordun, stefnu, feril eda skodun 3
akvednum adstaedum eda atburdi (Lichtman, 2013). Rannsakandi stjérnar pvi sjalfur
hversu umfangsmikil rannsékn hans er en hafa skal i huga vid gagnadéflun ad rannséknin
verdi ekki of litil pannig ad nidurstddur hennar verdi einsleitar en jafnframt ma huan ekki
vera pad stor ad erfitt sé ad greina gognin. Mikilvaegt er ad rannsakandi safni gégnum a
skipulegan hatt med pad ad markmidi ad svara peim rannsoknarspurningum sem hann
setti fram i upphafi (Lichtman, 2013; McMillan, 2012).

batttakendur

Vidmaelendur voru sex ungmenni a aldrinum 13-14 ara og ganga pau 6ll i sama skdla a
hofudborgarsvaedinu. Til ad tryggja fjdlbreytileika voru tekin vidtol vid prja drengi og

brjar stalkur.
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Vid val 4 vidmaelendum i rannsdknina var studst vid svokallad hentugleikaurtak (e.
convenience sampling). bPessi Urtaksadferd er mikid notud i eigindlegum rannséknum
begar velja 4 einstaklinga i urtakid sem best er ad na til (Polit og Beck, 2006). Med pvi
ad nota pessa adferd gat ég gengid Ur skugga um ad pau ungmenni sem kaemu i vidtolin

2ttu audvelt med ad tja sig og vaeru ofeimin vid ad koma skodunum sinum a framfaeri.

Til ad gefa skyrari mynd af vidmaelendum rannséknarinnar kemur hér stutt lysing a
hverjum og einum. Vidmaelendum var tjad ad farid yrdi med 6ll rannsdknargdégn sem
trunadarmal og hefur n6fnum og stadarhattum verid breytt i peim tilgangi ad geeta

fyllsta tranadar.

JOn er 13 ara gamall. Hann byr med modur sinni og systur. Hann hefur alltaf verid i
sama grunnskolanum fyrir utan eitt ar sem hann flutti erlendis og fér i skdéla par. Jon
(23) lysir sjalfum sér sem mjog ,haeper” einstaklingi, sem stundar mikid af ipréttum og
talar mikid. Jon (13) segist elska flestar ipréttir en hans adaldhugamal er tennis sem
hann afir med bestu vinum sinum. Segir hann tennis vera sina uppahaldsiprétt, vegna
spennunnar sem rikir allan leiktimann og parf hann pvi ad nota hugann og einbeita sér

allan timann.

Gudrun er 13 ara gdmul. Han byr med foreldrum sinum og tveimur systkinum. HUn
lysir sjalfri sér sem épolinmd&dri og segist eiga pad til ad vera @ mikilli hreyfingu. Gudran
(13) segist leggja sig alla fram i pvi sem skiptir hana mali i skélanum og ahugamalunum
en eigi pad samt til ad vera adeins utan vid sig. Hun zefir handbolta prisvar i viku en

einnig hefur hun verid ad syngja i kor i nokkur ar.

Ari er 14 ara gamall. Hann byr med foreldrum sinum og tveimur yngri braedrum.
Hann hefur alla tid att heima a sama stad og stundad nam i sama grunnskélanum. Ari
(14) segist vera mikill ipréttamadur, mjog agadur a sjalfan sig og pad skyri pad hvernig
hann er i skélanum og i ibrottum. P4 segir hann ,ég geri alltaf mitt besta i 6llu sem ég
geri og [er] bara akvedinn og duglegur ... pessi typa sem vinnur fyrir 6llu sem ég geri”.
Hann afir handbolta og segir hann mestan fritima sinn fara i pad, en milli pess sem

hann maeti a skipulagdar sefingar med lidinu zfi hann sig sjalfur.

Kristin er 14 dra gdmul. HUn byr med foreldrum sinum og tveimur systrum. Hun
hefur verid i tveimur grunnskélum og héf ndm i umraeddum skdla i 5. bekk. Kristin (14)
lysir sjalfri sér sem skemmtilegri, fyndinni og hugmyndarikri stelpu sem @ margar
vinkonur. HUn hefur ft dans i nokkur ar og er nylega farin ad afa a piané.

Margrét er 14 dra gémul. HUn byr med foreldrum sinum og eldri systur. HUn hefur
alla tid verid i sama grunnskdélanum en bjoé erlendis um tima pegar hun var yngri.

Margrét lysir sjalfri sér sem skemmtilegri stelpu sem er feimin i fyrstu en segist vera
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fljét ad kynnast folki og tali mjog mikid. Fyrir utan skéla segir hun allan sinn tima fara i

2fingar en hun afir handbolta og spilar a flautu i skdlahljomsveit.

Ellert er 13 dra gamall. Hann byr med foreldrum sinum og einni systur. Hann hefur
alltaf verid i sama skélanum en bjé erlendis um tima pegar hann var yngri. Ellert (13)
lysir sjalfum sér sem skemmtilegum strak og gédum vin sem haegt sé ad teysta. Hann
xfir fétbolta og finnst gaman ad spila skak en hann tekur reglulega patt i skakmotum a

vegum skélans.

Framkvaemd rannsoknar

Tekin voru sex halfopin einstaklingsviotol vid ungmenni a aldrinum 13-14 ara, prjar
stulkur og prja drengi. Adur en vidtolin féru fram var fyrirhugud rannsékn tilkynnt til
Personuverndar. Pa var haft samband vid einn skdlastjérnanda vid grunnskéla a
héfudborgarsvaedinu og honum kynnt efni rannséknarinnar med kynningarbréfi. Oskad
var eftir patttoku skdlans i rannsékninni og reyndist skdlinn tilbuinn til patttoku.
Jafnframt var éskad eftir adstod fra skdlastjérnanda og kennurum a unglingastigi vid val
a nemendum sem myndu geta tekid patt i rannsékninni. [ framhaldi var haft samband

vid sex nemendur og foreldra peirra og voru allir sampykkir patttoku.

Lagt var upp med ad vidtolin faeru fram par sem ungmennin upplifdu sig 6rugg og
bvi var dkvedid ad pau veeru tekin i skdlanum 3 peirra skolatima. Fyrir hvert vidtal var
viomaelendum heitid fullum trinadi og peim tilkynnt ad n6fnum og 6drum
personuupplysingum yrdi breytt i birtingu gagna. pa var einnig utskyrt fyrir
vidmaelendum hver tilgangur rannséknarinnar vaeri og farid yfir hvernig unnid yréi med
bau gogn sem sofnudust. Med pessu moti var haegt ad byggja upp traust milli
rannsakanda og vidmaelenda en samkvaemt Alderson og Morrow (2004) er traust og

virding grundvallarlégmal sidferdis.

Notast var vid halfopinn vidtalsramma sem var utbuinn og midadist hann vid
fyrirfram akvedna efnisflokka. Innan hvers efnisflokks var leitad svara vid akvednum
lykilspurningum en ad 6dru leyti proudust vidtolin Ut fra mismunandi svérum
vidmaelenda og innihald samraedna vard pvi oft 6likt milli patttakenda. Logd var ahersla
a ad hafa samtol milli rannsakanda og vidmaelanda sem edlilegust fremur en eins og

formleg vidtél. Ungmennin voru hvétt til pess ad tja sig opinskatt og vera hreinskilin.

Vidtoélin voru tekin upp a stafraent upptokutaeki til pess ad hjalpa til vid Urvinnslu og
veittu vidmaelendur munnlegt sampykki fyrir pvi en peim var tilkynnt ad upptékunum

yrdi eytt um leid og buid veeri ad vinna ur peim og skrifa pau upp. Ad vidtélunum
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loknum var hlustad a hljodupptdkurnar, vidtélin skrifud ordrétt upp og rannsakandi

ritadi hja sér athugasemdir.

Greining og urvinnsla gagna
Greining hofst med nakvaemum lestri vidtalanna og voru hugték sem komu itrekad fyrir

i gegnum oll vidtolin merkt og dregin Ut med opinni kddun (Emerson, Fretz og Shaw,
1995).

Vid nanari greiningu og Urvinnslu gagnanna var notad Borgaravitundarlikan Sigranar
Adalbjarnarddéttur (2008). Fraedilegar reetur likansins liggja baedi i heimspeki og salfraedi.
Byggt er a hefdum fyrirbzerafraedi (Heidegger, 1962; Husserl, 1970) med dherslu &
tulkunarfraedi par sem reynsla folks er tulkud og sett i samhengi. Einnig er byggt a
kenningum um salfélagslegan proska med aherslu @ hvernig einstaklingar smida og
endursmida pekkingu sina og skilning a sjalfum sér og umhverfi sinu med auknum aldri,
broska og reynslu (Kohlberg, 1976; Kohlberg, 1984; Piaget, 1932/1965; Selman, 1980).
Félagsleg hugsmidahyggja (Vygotsky, 1978; Tobias & Duffy, 2009) er su hefd sem naer
utan um sampeaettingu framangreindra kenninga (Sigran Adalbjarnardottir, 2007). Ne0ri
hluti likansins sem snyr ad proska er ekki notadur i pessari rannsékn enda byggir
rannséknin ekki 8 langtimagognum. Efri hluti likansins sem notadur er byggir a premur
efnisflokkum borgaravitundar og lydraedislegrar patttoku en peir eru eftirfarandi:

bekking og skilningur; Personuleg merking; Leidir til lydraedislegrar patttoku, sja mynd

1.
//—f‘—“m\
Pekking Persdnuleg
Skilningur merking

Borgarvitund - Ly8raedisleg
batttaka

\ /y/ \1//

Leidir til lydraedislegrar patttoku //
\ /
_,/

Mynd 1. Borgaravitundarlikan Sigrunar Adalbjarnardéttur (2008).
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paettir likansins eru peaettir sem taldir eru mikilvaegir pegar huga a ad eflingu
borgaravitundar ungmenna. [ fyrsta lagi bad ad kanna pekkingu og skilning vidmaelenda
a grundvallarhugtokum lydraedis, eins og lydraedishugtakinu sjalfu, réttlzeti, valdi og
ahrifum. [ 68ru lagi pad ad huga ad pvi hvada merkingu bessi hugtok hafi fyrir pau, til
daemis hvernig pau tengja merkinguna vid patttdku sina i skélasamfélaginu. [ pridja lagi
bad ad huga ad leidum sem ungmennin nota til ad koma hugmyndum sinum a framfzaeri.
[ pessari rannsékn visar pekking og skilningur til pess hvernig og hvort ungmennin pekki
og skilji hugtakid lydraedi. Persdnuleg merking visar til pess hvernig pau tengja lydraedi
og onnur hugtok vid patttoku sina i skélasamfélaginu og leidir visa til pess hvernig
ungmennin koma malefnum sinum a framfaeri, sem getur medal annars komid fram

med patttoku i nemendarddi eda samraedum i kennslustundum.

Vid greiningu gagnanna var pvi naest gerd markviss kédun og leitad var eftir pemum
innan hvers efnisflokks greiningarlikansins; bekking og skilningur; Persénuleg merking:
Leidir til lydraedislegrar patttéku. Gégnin voru marglesin par til mettun kom fram sem
verdur pegar greining vidbotargagna leidir ekki til nyrra uppgdtvana eda skilnings a
beim paetti sem skodadur er og ekki birtast lengur nyjar aherslur eda pemu i gégnunum
(Charmaz, 2006).

Efnisflokkarnir og pemun voru pvi naest sett fram i t6flu. Vid pad fékkst gdd

heildarmynd af peim raudu prddum sem einkenndu rédd vidmeelenda.

Sidferdileg alitamal

Vid framkvaemd rannsoknarinnar komu ekki upp nein sérstok sidferdileg alitaefni.
Mikilvaegt er ad hafa i huga ad pad er 4 dbyrgd rannsakanda ad patttakendur i rannsdékn
hans beri engan skada af patttoku. bvi var 16gd ahersla @ ad geeta fyllsta tranadar og ad

afla upplysts sampykkis patttakenda og foreldra og forrddamanna (Lichtman, 2013).

Pegar vidtol eru tekin vid born og ungmenni parf ad gaeta pess ad oll leyfisbréf skili
sér fyrir vidtolin, undirritud af foreldrum eda forra@amoénnum (Lichtman, 2013). Allir
patttakendur voru jakvaedir gagnvart rannsokninni og tilbunir ad reeda opinskatt um
vidfangsefni hennar. Fyrir vidtélin lagdi ég mig fram um ad vera ekki med neinar
fyrirfram akvednar hugmyndir um lydraedislega starfshaetti i skdlum a unglingastigi

grunnskoélans enda einungis med kennslureynslu @ yngsta- og midstigi grunnskolans.

patttakendur i rannsékninni voru adeins sex talsins sem gerdi mér kleift ad kafa
djupt i pau gégn sem unnid var med og fa pannig géda syn a vidfangsefnid. Takmarkanir

rannsoknarinnar felast hins vegar i pvi ad einungis er um ad raeda fdmennan hép

25



ungmenna og pvi ekki haegt ad alhaefa ut fra nidurstodum yfir a heild allra 13-14 ara
ungmenna. Nidurstodur rannsoknarinnar byggja alfarid @ samraadum minum vid pau
ungmenni sem ég tok einstaklingsvidtolin vid, par sem pau raeeddu um hugmyndir sinar

og upplifun af lydraedi i skélanum.
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4 Nidurstodur: Rodd ungmenna

Hér a eftir verdur fjallad um upplifun og syn ungmennanna a lydraedi i skélastarfi eins
og hun birtist i svdrum peirra vid spurningum sem lagdar voru fyrir i viotolunum.
Sjénarmid peirra verda kynnt og pemu sem fram komu i mali peirra i premur

undirkdflum sem bera heiti efnisflokka rannsdknarinnar (sja toflu 1).

Tafla 1. Upplifun og syn ungmenna a lydradi i skélastarfi

Upplifun og syn ungmenna a lydraedi i skélastarfi

Efnisflokkar

Leidir til lydraedisl
bekking og skilningur a lydraedi Persénuleg merking eloirtl yoredisiegrar

patttoku
Pemu Pemu Pemu
Folkid feer ad hafa ahrif - - Samraedur um malefni lidandi
. , Vilji ungmenna til ahrifa
Kosningapatttaka stundar
Samskipti
Jafnrétti -kennarar og nemendur Ahrif nemenda & nam sitt

-innan nemendahdps

Skdla- og bekkjarreglur

Nemenda- og skdélarad

bekking og skilningur a lyoraedi
[ vidtdlum vid ungmennin var leitast vid ad fa skyra mynd af pekkingu og skilning peirra

a lydraedishugtakinu sjalfu. Tvé pemu komu fram i mali ungmennanna fyrir efnisflokkinn

bekking og skilningur a lydraedi; FOlkid faer ad hafa dhrif og Jafnrétti.
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4.1.1 Folkid feer ad hafa ahrif

Ungmennin voru 8ll med nokkud svipadar hugmyndir um hugtakid lydraedi. Ahersla var
|6gd 4 pad ad folkid fai ad hafa ahrif og virdist skilningur peirra ad miklu leyti métast af

hugmyndum peirra um fulltrdalydraedi eins og pau upplifa pad hér a landi. Félkid feer ad
hafa ahrif med pvi ad ganga til kosninga og kjésa sér fulltrda til setu 4 Alpingi. A mali

unga folksins komu fram fjéImérg daemi um pennan skilning.

Ellerts (13) sagdi lydraedid i islensku samfélagi mikilveegt og tengir pad vid ad folkid i
samfélaginu getur haft ahrif. Sem daemi nefndi hann kosningar: ,Vid megum kjosa og
vid hofum réttindi til pess ad mdétmaela og ja pu veist 6ll kynin og sama hver pu ert svo
lengi sem pu byrd & islandi og ert med rikisborgararétt pa feerdu ad kjésa“. Einnig gefur
hann daemi um patttéku nemenda i skélanum en hann telur lydraedi i skdlastarfinu
koma fram med pvi ad nemendur fai ,,ad hafa ahrif 3 namid ... hvernig vié faum ad
vinna verkefni og svona” og segir hann nemendur stundum fa ad rada eda velja ur
nokkrum valmaéguleikum, sérstaklega pegar unnid er i spjaldtélvum.

Kristin (14) tengir lydraedi einnig vid pad , pegar fleiri fa ad hafa ahrif 4 pad sem
gerist i samfélaginu”. Hun nefndi einnig ad folk geti haft ahrif med pvi ad taka patt i
kosningum en sjalf segist hun vera hardakvedin i pvi ad kjésa um leid og hun hefur aldur
til.

Jon (13) er i fyrstu ekki viss um merkingu hugtaksins lydraedi en eftir stutt spjall
segist hann hafa lzert sitthvad um lydraedi i samfélagsfraedi par sem umraedur hafa farid
fram um pad hvernig félk getur haft ,, ... svona ahrif & pad hvernig landid er og hvort vid
getum betrumbaett pad pannig pad verdi sanngjarnt fyrir sem flesta”. Hann utskyrir ad
lydraedislegir starfshaettir geti lika att vid i annars konar samfélégum eins og t.d.
skolasamfélaginu. Hann segist p6 ekki vera viss hvort um raunverulegt lydraedi sé ad
reeda i skdlasamfélaginu en hann segir ad ,,ef pad veeri [lydraedi] i skdla pa myndu allir fa

ad taka patt i umraedu um skoélann og namid “.

Margrét (14) telur lydrzedi einnig felast i pvi ad folkid fai ad taka patt og hafa ahrif
baedi i samfélaginu og skélanum. Hun segir ad stjornmalamenn séu oft med adra syn a
hlutunum en almenningur og par af leidandi sé pad mikilveegt ad folkid fai ad lata i sér
heyra. Henni finnst petta einnig eiga vid i skélanum og segir: ,, ... vid nemendur skiptum
lika mali af pvi petta erum vid sem erum ad lzera”. Margrét (14) segir kennarana rada |
skolanum en pad sé lydraedi ef ad nemendur geti haft dhrif. Han kemur med
myndlikingu til pess ad utskyra mal sitt: ,Pa eru kennararnir eins og stjérnmalafolkid

skiluru en vié [nemendur] erum almenningur”.
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Pegar Ari (14) raedir skilning sinn & lydraedi kemst hann svo ad ordi: ,ja ég veit nu
eitthvad en kannski ekki alveg ut i dypstu raetur sko”. Hann segist hafa dkvedna
hugmynd um lydraedid eins og hann sér pad fyrir sér hér a landi. Lydraedi tengir hann

medal annars vid patttdku folks i kosningum og ordar pad a eftirfarandi hatt:

[sland er lydraedisriki ... [pa] fa allir ad taka patt eins og pegar pad eru
kosningar pa kjésa allir i landinu pad er ekki einn sem tekur einhverja eina
akvordun og pu veist pannig ad pad eru allir sem fa ad hafa ahrif og sama
hvort pad sé 4 6llu landinu eins og ef pad veri 1 skola pa myndu allir fa ad
taka patt  umradu og hafa ahrif ... ég held pad s¢ eitthvad i pa attina.

Gudrun (13) er nokkud 66rugg pegar hin er spurd ut i skilning sinn & hugtakinu
lydraedi. Hun segist ekki vera alveg viss en segir svo: ,,er pad ekki svona mikid af folki ...

hvernig pau hafa ahrif 4 hvort annad ... og hvernig pad gengur og pannig”.

4.1.2 Jafnrétti

[ vidtdlum vid ungmennin ma vida sja hvernig pau tengja gildi eins og jafnrétti vid
hugmyndir sinar um lydraedi. Pegar pau voru spurd hvadan pau hafa hugmyndir sinar
um lydraedi og hvort einhver fraedsla eigi sér stad i skdlanum minnast flest ungmennin a

kennslustundir par sem jafnréttisfraedsla a sér stad.

Af svorum Ellerts (13) ma sja hvernig hann tengir lydraedi og jafnrétti saman. begar
hann er spurdur hvar hann hafi leert um lydraedi segir hann: ,,pad eru smidjur sem vid
forum i og ein af pessum smidjum heitir bara jafnrétti og par erum vid ad laera um
jafnrétti kynjanna og gera alls konar verkefni“. [ pessum timum segir hann ad stundum
sé talad um kvennabarattuna & islandi, nemendur hafi gert myndbénd eda pa bara

talad saman sem hann segir ad sé yfirleitt mjog skemmtilegt og laerdémsrikt.

Kristin (14) nefnir ad hun hafi eitthvad laert um lydraedi i samfélagsfraedi par sem
studst hefur verid vid bdkina Lydraedi og taekni en hun segir: ,Vid laerdum kannski ekki
beint um lydraedi en meira bara svona um séguna og hvernig var einu sinni, pa var bara
einn sem rédi ... pad var bara kédngurinn sem préadist ut i meira jafnrétti pegar folkio
for ad taka patt”. [ mali Kristinar (14) kemur fram ad hun telur ad pad hljéti allt ad
ganga betur par sem meiri hlutinn faer ad rada. Hun segir: ,,ég held pad sé meiri fridur

bar ... svona meira frelsi einhvern veginn®.
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[ mali Jons (13) kemur fram ad litid sé um lydraedislega fraedslu en hann minnist pess
adeins ad hafa lzert eitthvad um lydreedi i lifsleikni par sem kennarinn ,fellur Gt i pad
begar vid erum med svona fritima og pannig”. Pa segir hann ad jafnrétti kynjanna sé oft
til umraedu. Hann nefnir ad lydraedi sndist um mannréttindi par sem allir eiga ad fa jofn
taekifeeri. Sem daemi segir hann stelpur eiga ad fa somu taekifaeri til nams og strakar en

bad sé pvi midur ekki pannig alls stadar i heiminum.

Margrét (14) segir helst raett um lydraedi i samfélagsfraedi, par sem m.a. hefur verid
talad um jafnrétti og pjodarkosningar. Ad 60ru leyti sé litid um lydraedislega fraedslu i
skolanum en telur pd ad pad verdi tekid fyrir & naestu skdéladnn. Hun segir pad skipta
mali ad reeda um jafnrétti i skdlanum, eins og t.d. i tengslum vid fléttafdlk og
halisleitendur. Hun telur pad leerddmsrikt pegar tekin eru raunveruleg deemi i
umradum og segir: ,,pa vitum vid frekar hvad er i gangi i heiminum ... mér finnst pad
mjog fint af pvi pad fylgjast ekkert allir endilega med fréttum og pannig ad pad er gott

ad fa pessa fraedslu i skélanum lika“.

Ari (14) segir ad stundum sé talad um lydraedi i skélanum,
»samfélagsfraedikennarinn ... leggur mikla aherslu 4 svona jafnrétti, lydraedi og allskonar
svoleidis”. Hann segir mikinn laerdém felast i pvi ad reeda um malefni eins og ,,fordéma,
jafnrétti ... Gtlendinga 4 [slandi og alls konar svona“ en pa purfi nemendur ad kafa dypra
og kljast vid olikar skodanir og hugmyndir um vidkveem malefni. Ari (14) nefnir p6 ad
hann hafi einnig laert um lydraedi med pvi ad lesa fréttasidur sér til gamans asamt pvi ad
horfa stundum a fréttir i sjonvarpinu. Einnig med pvi ad taka patt i samraeedum vid
foreldra sina sem tala oft um pad sem er i gangi i heiminum og pannig segist hann laera
»,Svona svolitid sjalfkrafa”.

Gudrun (13) nefnir lifsleiknikennslu og samfélagsfraedi sem helsta vettvanginn fyrir
lydraedislega fraedslu. Henni er einnig mjog umhugad um jafnrétti kynjanna en hun segir
ad i lifsleikni og samfélagsfraedi raedi pau stundum um jafnrétti og ureltar stadalmyndir

kynjanna.

Persénuleg merking

Med persénulegri merkingu er att vid pad hvernig ungmennin tengja hugtakid lydraedi
og onnur hugtdk eins og samskipti, ahrif, réttleeti o.s.frv. vid sig og sitt lif. Upplifa pau

sig til deemis sem lydraedislega patttakendur i skdlasamfélaginu? Og hvada merkingu
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hefur pad fyrir pau? Tvé pemu komu fram i mali ungmennanna fyrir efnisflokkinn

persénuleg merking af lydraedi; Vilja tjd skodanir sinar; Samskipti og Nemendahdpurinn.

4.1.3 Vilja tja skodanir sinar

[ vidtdlum vid ungmennin voru pau spurd ad pvi hvort ahugi sé til stadar hja peim til ad
hafa ahrif innan skélasamfélagsins eda utan pess. bemad ad vilja tja skodanir sinar
einkenndi umraedu peirra og hversu mikilveeg pau téldu pau lydraedislegu taekifaeri sem
bau hefdu til ad tja skodanir sinar. Visudu pau i pvi sambandi baedi til samfélagsins i
heild og til skélasamfélagsins. Einkum voru peim hugleikin mal sem snerta ungt félk.

Horfum nu til svara peirra hvad pennan patt vardar.

Ellert (13) segir ad ,pad veeri alveg gaman ad taka patt, eins og i nemendaradi en ég
veit ekki hvort ég myndi samt geta breytt einhverju®. Hja honum kemur samt sem adur
skyrt fram ad pad skipti mali ad nemendur hafi eitthvad um pad ad segja hvad a sér stad
i skdlanum, t.d. pegar kemur ad verkefnum, pemaddgum og félagslifinu.

Kristin (14) nefnir ad pad geeti verid gaman ad hafa ahrif og segir: ,Ef ég veeri i
nemendaradi pa myndi ég leggja aherslu @ ad nemendur geri meira saman, bzedi i
timum og félagsmidstddinni. Einnig segir hun ad unglingar geti 1atid meira i sér heyra i
samfélaginu, sagt fra pvi hvernig lif peirra er og hverjar skodanir peirra eru a
riksstjérninni en han er samt sem adur ekki viss hvada leid vaeri best ad fara til ad koma

rodd peirra a framfaeri.

Jon (13) telur pad vera best fyrir nemendur ad koma skodunum sinum a framfzaeri

begar pau taka Skélapulsinn einu sinni & ari. Hann segir:

Pegar vid erum ad gera svona lokaord i Skolapulsinum ... pa er alveg hlustad
a mann held ég. Mér finnst pad bara mjog paegilegt ... ad pad sé hlustad a
svona ‘my opinions’ ef madur hefur eitthvad til pess ad tala um og kannski

eitthvad sem manni likar ekki pa er kannski haegt ad laga pad.

Margréti (14) finnst einnig mikilveegt ad geta komid skodunum sinum 3a framfaeri
sem hun segist medal annars gera med pvi ad tala vid félk og segja pad sem henni
finnst. HUn segir ymislegt i bodi ef ahuginn er fyrir hendi. bad sé til deemis snidugt ad
vera i nemenda- og skdlaradi. Einnig segist hun pekkja til ungmenna sem eru i
ungmennaradi Barnaheilla og hafi medal annars farié a fund med Menntamalaradherra.
Margrét (14) segir ad hun hafi samt akvedid ad fara ekki i pessi rdd nina vegna pess ad

han hafi nég ad gera i skélanum og fristundum.
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Ari (14) telur pad einnig mjog mikilveegt ad hlustad sé 4 skodanir hans en hann segir:

Fyrst og fremst er mikilvaegt ad pora ad tja sig og ad segja sinar skodanir a
Ollu og ekki vera hraeddur vid pad. bu veist ad standa og falla med pinum
akvoérdunum og pvi sem pu segir ... sama hvort pad sé ekki hlustad a pig i
byrjun pa verdur alltaf hlustad a pig einhvern timann. Ekki vera hraeddur vid
ad tala eda neitt svoleidis ... alltaf ad fylgja pvi sem hjartad segir ... pvi pad
getur skipt mali @ endanum og pad er alveg 100% eitthvad rétt i pvi sem pu

ert ad segja.

Gudrun (13) segir ,,ég vil alveg geta haft ahrif en veit ekki hvernig”. Hun segir
fullordna folkid yfirleitt vera buid ad akveda allt fyrirfram an pess ad spyrja unga félkid
hvernig pad vilji hafa hlutina. Pa nefnir hin ad pad vaeri gaman ad fa ad hafa meiri ahrif

a namsefnid, namsumhverfid og ymislegt annad eins og iprottavidburdi og bemadaga.

4.1.4 Samskipti

[ vidtdlunum kom fram sd skilningur ungmennanna ad lydraedislegt skélastarf
einkennist af gédum samskiptum og ad par af leidandi purfi nemendur og kennarar ad
bda yfir gddri samskiptahafni. Pau reeddu baedi samskipti vid kennara og hvernig
samskiptum er hattad innan nemendahdpsins. Hér a eftir verdur visad til svara

ungmennanna um pemad samskipti.

Kennarar og nemendur

[ vidtdlum vid ungmennin kemur fram ad pau upplifa samskipti milli kennara og
nemenda almennt géd. Ellert (13) nefnir ad samskiptin nemenda og kennara séu
einstaklega g6d en pad komi p6 alveg fyrir ad kennararnir verdi preyttir pegar
nemendur nenna ekki ad hlusta. Samt sem adur telur hann kennarana bera virdingu
fyrir nemendum sinum. Hann segir: ,pad er talad svona vid mann svona eins og madur
sé jafningi og alveg ekki eins og madur sé eitthvad minni en pau [kennararnir]“. Ellert
(13) telur ad nemendur beri einnig virdingu fyrir kennurum sinum, pratt fyrir ad pau

gleymi sér stundum i spjalli.

J6n (13), Margrét (14) og Gudrun (13) telja samskiptin milli nemenda og kennara
einnig mjog god og segja nemendur geta talad vid pa hvenaer sem er og fengid adstod

vio ndmid.
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Ari (14) segir kennararana vera ,alltaf svona liflegir og vilja komast i mjukinn hja
nemendum skiluru, pad eru engin svona svipbrigdi eda augnarad a milli“. Hann segir
bad litid mal ad banka upp a hja deildarstjéranum eda namsradgjafanum en einnig sé
haegt ad fara a skrifstofuna og spyrja hvort skélastjérinn sé vid. Ari (14) segir starfsfélk

skolans alltaf tilbuid ad spjalla og hlusta a nemendur:

Sérstaklega ef pad eru margir saman og skjéta einhverjum spurningum ... pa
er alltaf hlustad og tekid patt i pvi sem verid er ad raeda. Pad er aldrei
hunsad eda ... pad er alltaf hlustad og kennarar vilja reeda semsagt pad sem
nemendur hafa ad segja og taka patt i ad gera bara skélann betri og anda

bekkjarins eda hvad sem pad er sko.

pratt fyrir ad samskiptin séu yfirleitt géd vilja Kristin (14) og Gudrun (13) meina ad
bau séu mis géd eftir pvi hvernig nemendur eru. baer nefna ad sumir nemendur poli
ekki tiltekna kennara, en pad sé adallega sokum dalags i naminu og mikillar heimavinnu.
Kristin (14) ordar pad svo: ,,sumir [nemendur] eru donalegri en adrir ... pa er pad
adallega ad nemandinn sé ad kvarta yfir heimanami eda eitthvad pannig pad er ekki

eitthvad svona alvarlegt sko”.

[ 1j6si pessa ma minna & ad Grtakid i rannsékninni er hentugleikadrtak par sem
skdlastjéornendur bentu rannsakanda 3 tiltekna nemendur. Likur eru 4 ad bent hafi verid
a nemendur sem eiga i gédum samskiptum vid kennara frekar en nemendur sem eiga i

erfidum eda engum samskiptum vid pa.

Nemendahdpurinn
[ mali ungmennanna kemur fram ad samskipti innan nemendahdpsins & unglingastigi
eru nokkud dlik peim sem eiga sér stad milli nemenda og kennara. Hér a eftir verdur

visad til orda ungmennanna.

Ellert (13) tjair sig litid um samskiptaform nemendahdpsins. Hann segist litid spd i
hinum krékkunum en telur ad samskiptin i nemendahdpnum gangi yfirleitt pokkalega
vel fyrir sig. A0 hans ségn a hann sjalfur géda vini sem hafa haldid hépinn alla
skolagbnguna.

Kristin (14) hefur sterkari skodun & samskiptum innan nemendahdpsins og segir faa
nemendur vera ,vinir allra® en pad sé mikid um hdpa og pvi sé best ad halda sig bara
med sinum vinkonum og vinum. Hun segir samskiptin oft geta verid erfid par sem

»sumum finnst alltaf sinar skodanir vera réttar” en sjalf segist hun virda dlikar skodanir
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nemenda. Hun déskar pess ad nemendur geti ,,allir verid saman og unnid saman i stadinn
fyrir ad fara ad rifast”. P4 kemur hun med tillégu ad pvi hvernig megi baeta samskiptin

og segir:

Eg myndi vilja ad pad vaeri |6gd meiri dhersla 4 ad nemendur geri meira
saman til ad sameina bekkinn pvi vid erum svolitid bara i hdpum og bara
med pessu sama félki. bad vaeri gaman ad fara kannski i hopa og gera
eitthvad skemmtilegt, spila eda eitthvad. Ekki bara alltaf stelpur hérna og

strakar hérna.

Jon (13) nefnir ad samskiptin innan nemendahdpsins séu varla i anda lydrzedis.
Hann talar um 6j6fnud medal nemenda i skdlanum en hann segir nokkra einstaklinga
stjérna 6llum hinum. Hann ordar pad svo: ,pad eru svona hdpar oftast ... og ef einhver
er @ moti einhverjum sem hann er budinn ad vera i hopi med pa kemur pu veist kannski
allur hépurinn og ... half[lega] reedst 4 hann, pad er ad segja peir byrja ad vera a mati

honum, allur hépurinn @ méti einum sem er ekki gott”.

Ari (14) telur pad ad hluta til edlilegt ad ungmenni skipti sér nidur i nokkra vinahépa
en hann segir slikt samskiptamynstur eiga sér stad alls stadar i lifinu. Hann ordar petta

pbannig:

Pad eru vinahdpar alls stadar skiluru, krakkar bunir ad mynda sér svona
gruppur eda pannig sko ... ég held pad séu allir i einhverjum svona vinahop
eda geta leitad til einhvers sko en pad eru kannski ekki allir sem fa ad vera
jafn mikid med ... kannski ekki allir sem eru taldir svona jafn hatt settir og fa
ekki ad komast jafn mikid ad og kannski svona horft nidur til peirra en ég
held pad sé bara pannig alls stadar i lifinu. Pad er ekkert allt fullkomid held

ég.

[ mali Gudranar (13) kemur einnig fram ad hun upplifir nokkurn éjéfnud i
samskiptum innan nemendahdpsins en hun segir samskiptin ekkert alltaf svo géd par
sem akvedinn hépur nemenda gerir grin ad annarra manna skodunum og finnst paer
asnalegar. ba segir hun ad akvednir adilar séu alltaf med voldin og adrir fylgi peirra
skodunum eftir. HUn telur pad skipta mali ad i skélanum fai allir ad vera eins og peir vilja
vera, ekki eins og adrir vilja hafa pa. HUn ordar pad svo: ,,ég meina madur ma bara vera

eins og madur er ... pad er enginn sem stjérnar pvi!“.

Margrét (14) hefur adra syn 8 samskiptin innan nemendahdpsins en hun telur ,,pau

mjog gdd, vid erum Oll mjog gddir vinir, allavega i bekknum hja mér“. Margrét (14)
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nefnir ad samskiptin séu betri i 9. bekk en pau voru i 8. bekk og telur pad vera ad miklu
leyti komid vegna pess ad nemendur eru heettir ad vera jafn nidursokknir i

spjaldtolvurnar og komnir yfir hid svokallada ,ipad 26i“ eins og hun ordar pad.

[ framangreindum svérum ungmennanna er medal annars raett um vinattu, vold,
virdingu fyrir élikum skodunum og 6jofnud. Fram kom ad nemendahdpurinn virdist

skipta sér i nokkra vinahdpa par sem akvednir adilar eru ,,haerra settir” en adrir.

Leidir til lyoraedislegrar patttoku

Leidir til lydraedislegrar patttoku i hinu daglega skolastarfi geta verid af ymsu tagi, m.a. i
gegnum samraedur, akvardanatoku, rad og nefndir. Ungmennin nefndu ymsar leidir til
bess ad koma malefnum sinum a framfaeri. Fjogur pemu komu fram i mali
ungmennanna fyrir efnisflokkinn leidir til lydraedislegrar patttoku; Samraedur um
mdlefni lidandi stundar; Ahrif nemenda & ndm sitt; Skéla- og bekkjarreglur; Nemenda-

og skdlardd.

Samradur um malefni lidandi stundar

[ fraségn ungmennanna kemur fram ad pau eru 6vén samraedu um malefni lidandi
stundar i hinu daglega skdlastarfi. Pau segjast pé stundum fa ad spjalla saman i
kennslustundum og taka fram ad mest sé um samraedur i samfélagsfraedi og lifsleikni
bar sem pau upplifa stundum skemmtilegar samraedur um ymis mal i samfélaginu. Hér

a eftir verdur visad til ummaela unga folksins.

Ellert (13) nefnir ad mest sé um samraedur i skélanum pegar nemendur vinna
hopverkefni en pa mega nemendur yfirleitt raeeda saman eins mikid og peir vilja. Hann
nefnir pé ad kennarar eigi frumkvaedi ad 6llum samraedum og ad oftast séu pad sOmu
nemendurnir sem svara og taka patt i samraedunum. Kennararnir reyni p6 ad ,,fa alit
einhvers annars og spyrja pda bara einhvern ‘random’ i bekknum®. Ellert (13) segir
nemendur fa litla aefingu i pvi ad tala fyrir framan adra, sumir séu mjoég feimnir og pvi
ekki allir tilbanir ad tja sig jafn mikid.

Kristin (14) tekur undir med Ellert (13) um ad stundum fai pau ad spjalla saman i

timum en segir ad nemendur tali mest saman um namid. Sem daemi nefnir han:

Vid erum ad lesa bok um unglinga i samfélagsfraedi og pa reedum vid um

unglinga og hvernig samskipti milli unglinga eru og pannig. Nanna sem er
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samfélagsfraedikennarinn hun er svo mikid fyrir jafnrétti og svona ... hun er

med svo gdda syn a8 samfélagid.

Einnig gefur Kristin (14) daemi um nylegar samraedur sem hafa att sér stad i skdlanum
og segir: ,,Vid hofum til deemis ... undanfarid raett parna forsetakosningarnar i
Bandarikjunum og pa var kennarinn einmitt ad tala um lydraedi og hvernig pad virkar”.
Han minnist skemmtilegrar kennslustundar par sem nemendur voru allir sammala fyrir
utan einn og pa hafi heitar samraedur skapast par sem nemendur purftu ad taka tillit til

Olikra skodana.

Kristin (14) segir kennarana oftast mjog glada pegar nemendur koma sinum
hugmyndum a framfeeri, , peir [kennararnir] taka manni oftast bara vel ... [en] sumir

unglingar [eru] ekkert ad tja sig bara hlusta®.

JOn (13) segir ad i umradum i skdélanum sé pad , kennarinn [sem] talar mest en svo
kannski eftir timann pa hjalpumst vid ad og pa télum vid kannski adeins um ndamsefnid“.
Hann segir pad einstaka sinnum koma fyrir ad nemendur fai ad spjalla saman en pad
fari eftir pvi i hvada timum pau eru, ,ef vid erum kannski i midjum staerdfraeditima og
buin ad gera mikid af demum pa megum vid kannski adeins spjalla en ekkert meira en
bad“. ba sjaldan sem pad kemur fyrir ad spennandi samraedur myndist i
kennslustundum finnst Jéni (13) pad ,,gaman ef nemendur eru 6sammala en pa purfa

beir ad feera rok fyrir mali sinu med rokraedum sem eru eins og nokkurs konar logrétta®.

Margrét (14) nefnir ad & naestu 6nn muni rokraedur verda teknar fyrir i skélanum og
i ensku hafi farid fram skemmtilegar rokraedur um forsetakosningarnar i
Bandarikjunum. Annars segir hun samraedur bara eiga sér stad i samfélagsfraedi og
lifsleiknikennslu. Han segir: ,,i samfélagsfraedi faum vid mjog mikid malfrelsi og i
lifsleikni lika. Vid erum mjog mikid ad raeda innflytjiendamal, fléttafélk og pannig”. Han
nefnir sem daemi ad samraedur skapist stundum ut fra fréttum um eitthvad sem er ad
gerast hér a landi eda uti i heimi. HUn segir ,,ekkert lydraedi” i slikum samradum nema
nemendur fai taekifeeri til ad skoda allar hlidar malsins og faera rok fyrir mali sinu. HUn
tekur fram ad pad sé gaman i timum pegar skodadar eru raunverulegar fréttir um
malefni lidandi stundar og segir ,mér finnst pad miklu betra heldur en ad heyra
einhverjar svona sogur af pvi pa vitum vid frekar hvad er i gangi i heiminum. pad fylgjast
ekkert allir endilega med fréttum pannig ad pad er gott ad fa pessa fraedslu i skélanum
lika“. Margrét (14) leggur aherslu 4 ad pad gangi ekkert alltaf vel fyrir kennarann ad
halda uppi samraedum i kennslustundum sékum pess ad nemendur eru mis tilbunir ad

taka patt. HUn kemst svo ad ordi:
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Ef pad er buinn ad vera sleemur dagur pa gengur bara illa og ef pad er buid
ad vera leidinlegt i 6llum timum pa gengur pad mjogilla ... en ef pad er
skemmtilegt og pad gengur 6llum vel ad halda sig vid namsefnid pa gengur

vel ad raeda saman.

Ari (14) eins og fleiri ungmennanna segir ad umraedur fari oft fram ,,i lifsleiknitimum, pa
fara bara allir timarnir i ad tala sko ... kennarinn er 4hugasamur um svo margt og pad
eru oft mjog skemmtilegir timar og alltaf talad um mjog frédlega hluti”. Umraeduefnid
segir hann medal annars vera um fordéma, jafnrétti og utlendinga 4 [slandi. Einnig segir
hann pau raeda um fréttirnar i hverri viku fyrir sig og ef pad er eitthvad ,,svona stért ad
gerast i heiminum fara timarnir oft i ad raeda pad“. ba segir hann pau einnig spjalla um
hversdagslega hluti eins og jolin, sem skapi gdda stemningu og skemmtilega tilbreytingu
fra hinu hversdagslega skdlalifi. Hann nefnir ad kennararnir sjai til pess ad pad sé
hlustad og ad pogn riki inni i bekknum pegar einhver er ad tala, pannig ad allir fai ad
koma skodunum sinum a framfaeri. Hann ordar pad svo: ,pad er ekkert rugl i gangi pad
er bara pogn pegar adrir eru ad tala og pannig gengur pad bara fyrir sig”. Annars telur
hann litid vera um samraedur i hinu daglega skolastarfi og segir ad hann ,veeri til i fleiri

tima par sem reett er um eitthvad sem skiptir virkilega mali“.

Samkvaemt Gudrunu (13) er fjallad um ymis malefni i samfélagsfraedi en hun segir:
,Vid reedum alveg [um] alls konar [hluti] sérstaklega hja Nénnu. HUn er oft ad tala um
bad sem gerist i fréttum og eitthvad pannig”. | fraségn Gudrunar (13) kemur fram ad
han verdi stundum leid a pvi ad pad séu yfirleitt sému krakkarnir sem vilja tala og
stundum komist enginn annar ad. Pad pori ekkert allir ad tja sig sokum feimni eda
hraedslu vid ad verda fyrir adkasti. Adspurd segir hun kennarana stundum reyna ad fa
fleiri til ad tala og finnst henni kennarinn i samfélagsfraedi og lifsleikni helst leggja

aherslu & ad allir fai ad lata rédd sina heyrast.

4.1.5 Ahrif nemenda & ndm sitt

[ méli ungmennanna tengja pau lydraedislega patttoku i skélasamfélaginu vid pad hvort
nemendur geti haft dhrif & nam sitt. Oll fjdlludu pau um val 4 einn eda annan hatt en b6
skiptast vidhorf nemendanna i tvo hopa. beir sem telja litil taekifeeri til ad hafa ahrif 4
nam sitt og hin sem segja ad taekifaerin séu fyrir hendi ef folk vilji nyta pau. Eftirfarandi

eru tilvitnanir i svér ungmennanna.

Pau ungmenni sem telja takmorkud teekifeeri til ad hafa dhrif 4 ndmid eru Ellert (13),

Kristin (14) og Jon (13). Ellert (13) nefnir ad nemendur skdlans geti haft takmorkud ahrif
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a ndm sitt par sem kennararnir akvedi allt vid upphaf skélaars. Telur hann flesta
kennara trega til pess ad fara ut fyrir namsefnid og hann segir nemendur heldur ekki
koma med nyjar hugmyndir ad verkefnum. Enn og aftur er minnst @ ad i samfélagsfraedi

og lifsleiknikennslu séu mest taekifeeri til pess ad hafa ahrif 8 nam sitt. Ellert (13) segir:

Mér finnst mesta lydraedid i timunum hja Nonnu i samfélagsfraedi og
lifsleikni. Vid héfum val um hvernig verkefni vid viljum gera, vid faum annad
hvort ad gera ritgerd, myndband eda ... eitthvad annad og stundum gerum

vio bara allt.

Adspurdur hvort hann telji nemendur geta haft ahrif @ einhvern annan hatt raedir
hann um pad pegar systir hans var ad byrja a unglingastiginu fyrir nokkrum arum. pa
hafi nemendur viljad byrja i skélanum kl. 8:30 & morgnana i stadinn fyrir kl. 8:10. bessar
oskir hafi komid fram af pvi ,,vid [unglingar] purfum eiginlega meiri svefn“. Hann segir
alla 3 unglingastiginu hafa skrad sig 4 undirskriftarlista sem sidan hafi verid faerdur
skolastjéranum og ,,pa vard pad ad raunveruleika ... pannig ef pu vilt einhverjar

breytingar pa er best ad fa sem flesta med sér”.

Kristin (14) nefndi svipud deemi um ahrif nemenda a nam sitt: ,,Vid faum stundum
ad velja eins og i samfélagsfraedi ... hvort eda hvernig vid viljum skila verkefnum ... en

bad er samt alveg oft sem vid faum ekki ad rada“.

Jon (13) raeddi einnig ad nemendur geti haft takmorkud ahrif 8 namid svona dags
daglega. Hann sagdi astaedu pess pa ad kennararnir séu 16ngu bunir ad akveda hvernig
allt eigi ad vera. Hann nefnir sidan moguleika a vali verkefna i samfélagsfraedi en telur

ad 60ru leyti ad taekifaeri skorti fyrir nemendur til ad hafa ahrif 8 namid sitt.

Pau ungmenni sem a hinn béginn telja taekifeeri vera til stadar til ad hafa ahrif 8 nam
sitt eru Margrét (14), Ari (14) og Gudrun (13). Margrét (14) nefnir ad hun fai alveg ad
vinna sjalfsteett i skdlanum. HUn segist hafa 6skad eftir pyngra namsefni i nokkrum
namsgreinum og fengid pad i gegn. Adspurd segist hun sjalf hafa dskad eftir pessum
breytingum, ,,ég taladi bara sjalf vid kennarana ... ég vil frekar gera petta sjalf en ad lata
einhvern annan gera petta fyrir mig”. Margrét (14) segir pad mjog gott ad finna fyrir
trausti fra kennurunum og telur pad mikilvaegt ad fa eitthvad val i skélanum en pannig
geti han fundid ut hvada adferdir henti henni best pegar hdn er ad leera. Hun sagdi ad
bad vaeri svo misjafnt eftir félki hvernig pad vilji og henti best ad leera. ,Sumum gengur
best ad leera innan um adra @ medan adrir vilja hafa alveg hljéd og svo finnst sumum

best ad skrifa allt nidur a blad en adrir vilja vinna allt i ipadinum*.
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Ari (14) vill meina ad allir eigi moguleika a ad hafa ahrif 8 nam sitt ef peir leggja sig fram
og syna ahuga. Einnig segir hann ad pad sé meira hlustad a pa sem flokkast sem , betri

nemendur”. Hann lysir upplifun sinni & pennan hatt:

Eg held pad sé i 6llu alveg sama hvar pu ert, allavega i skéla, [ad] ef pu ert
godur nemandi semsagt og leggur alltaf allt fram og gerir pitt besta i 6llu pa
faerdu gott @ moti ... og pa feerdu lika ad hafa meiri skodanir og pad er tekid
meira mark a pvi sem pu segir. Aftur a3 moti ef pu ert alveg i hina attina pa er
kannski ekki alveg horft jafn mikid og tekid jafn mikid [mark] a pvi sem sagt
er ... og ad pad sé bara svona svolitill standard a pér pannig ad pad sé tekid
mark sko. Pad er svona minn skilningur alla vega og ég held ad allir upplifi

alveg pad sama.

Ari (14) telur pad einnig skipta miklu mali ad fa eitthvad val i skélanum en hann
segir: ,Eg meina pad er ekkert lydraedi ef vid hofum ekkert val”. | samfélagsfraedi og
lifsleikni segir hann pau hafa um ,marga moguleika ad velja i alls konar verkefnum ...
sérstaklega pegar pu ert kominn med spjaldtolvur pa eru miklu fleiri méguleikar sem
opnast”. Eftir spjaldtélvuvaedingu i ndminu segir Ari (14) nemendur nyta sér pad ad
vinna verkefni rafraent sem opnar fyrir fleiri valmoguleika og gerir namid skemmtilegra.
Hann segir nemendur vinna mikid Ut fra sjalfum sér i skdlanum pannig ad ,,ef pu vilt
klara og leggja metnad i namid pa gerirdu pad bara og pa gengur allt upp”. Pa segir
hann nemendur ekki fa ad stjorna pvi hvad er kennt i skélanum en peir megi hafa
skodun. Pad hafi hins vegar litid ad segja nema skilabodin komi frd mérgum i einu og

nemendur tali sig saman.

Gudrun (13) talar um kosti pess ad geta unnid sjalfsteett, eins og t.d. i
samfélagsfraedi. HUn segir ,,ef okkur finnst erfitt ad vinna i miklum havada pa faum vid
alveg ad fara fram i minna og hljédlatara rymi“. Gudruanu (13) finnst gott pegar
nemendur fa ad velja sér rymi sem hentar hverju sinni en han telur pad mikilvaegt ad

geta haft sma val i skélanum pvi nemendur séu med svo dlikar parfir i naminu.

4.1.6 Skola- og bekkjarreglur

Ungmennin minntust @ ad i skdlastarfinu hefdu pau a yngri arum stundum fengid ad
taka patt i gerd bekkjarreglna og einnig ad gerd skolareglna. Hins vegar virdist sem pau
telji raunverulega adkomu peirra ad slikum reglum takmarkada. R6dd ungmennanna

um petta fer hér a eftir.
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Ellert (13) segir ad nemendur i bekknum hans hafi dkvedid sinar bekkjarreglur a sidasta
skolaari pegar hann var i 7. bekk og pa hafi allir purft ad fylgja peim reglum. Adspurdur
segir hann pad hafa gengid vel en nefnir ad pad séu fair sem muni allar reglurnar. Hann
segir petta vera ,bara svona basic reglur sem skipta i raun engu mali pvi pad gleyma
beim allir”.

[ mali Kristinar (14) kemur einnig fram ad nemendur hafi 4kvedid bekkjarreglur i 7.
bekk en hun kannast ekki vid ad pad hafi verid gert eftir ad pau féru i 8. bekk. Hun
nefnir ad pad sé hins vegar litid um agavandamal og telur nemendur almennt fylgja
skolareglunum. par af leidandi telur hin enga porf 3 ad nemendur taki patt i ad méta

bekkjar- og skdlareglur eftir ad peir koma a unglingastig.

Margrét (14) nefnir ad hver bekkur hafi alltaf gert sinar bekkjarreglur pegar hun var
yngri. A0 peer hafi alltaf verid eins, ,hafa hlj6d medan kennarinn talar, ganga vel um
stofuna, allir eiga ad vera vinir og eitthvad svoleidis“. pa segir hun reglurnar hafa verid
skrifadar & blad og hengdar upp a vegg en svo pegar lidid hafi a skdladrid hafi reglurnar
gleymst og aldrei neinn fylgt peim eftir. Hin kannast ekki vid patttéku nemenda pegar
kemur ad gerd skdla- og/eda bekkjarreglna a unglingastigi. Hin segir suma kennara
vera med akvednar reglur inni i sinum stofum og segir ad nemendur séu jafnvel sendir
fram ef peir fylgja peim ekki eftir, t.d. ef peir tala mikid eda fylgja ekki reglum i

sambandi vid spjaldtélvurnar.

Jon (13) segir nemendur 4 unglingastigi ekki taka patt i ad akveda neinar
bekkjarreglur en heldur ad peir taki patt i ad mota skdélareglurnar pratt fyrir ad muna
ekki eftir pvi hvenaer peir toku patt i pvi sidast. Jon (13) minnist & reglur sem fylgja
spjaldtélvunum pegar nemendur fa paer afhentar. Hann segir ad buid sé ad fara yfir
bessar reglur med peim en paer séu einnig sjdanlegar 8 veggjum skdlans. Samt sem adur

eigi pzer til ad gleymast, badi hja nemendum og kennurum.

Ari (14) nefnir einnig skdlareglurnar sem ,voru settar bara held ég i byrjun pegar
skolinn var stofnadur og pad fara bara allir eftir pvi“. Hann segir litid unnid med reglur i
skolanum en hann telur pad mikilveegt ad allir pekki sin moérk. Pa segir hann ad reett sé
vid pa nemendur sem brjéta skélareglurnar og reynt ad fa pa til ad laera af pvi sem peir
gerdu.

[ mali Gudranar (13) kemur jafnframt fram ad hun telur reglurnar i skélanum vera
sanngjarnar pratt fyrir ad hun muni ekki eftir peim 6llum. Pa segir hin ad nemendur
hafi tekid patt i ad modta reglurnar pegar pau voru yngri en segir pad 60ruvisi nina par

sem pau eru ekki med neinn umsjonarkennara og flakki mikid a milli kennslustofa.
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4.1.7 Nemenda- og skdélarad

Pegar raett var um leidir ungmenna til patttéku nefndu 6ll ungmennin nemendarad og
sum peirra pekktu einnig méguleika nemenda til patttoku i skélaradi. Hér a eftir koma

fram ummaeaeli unga foélksins um slika patttoku.

Ellert (13) segir ad i skélanum hans sé: ,,nemendarad [en] samkvaemt |6gum & ad
vera nemendarad i hverjum skéla er pad ekki?“. Fyrir kosningar i nemendaradid sem
séu ad hausti, segir hann nemendur i 8. bekk alltaf fa kynningu 4 nemendaradi. beir fa
ad kjosa adila i radid en pad nemendardd sem er starfandi hverju sinni segir hann fa ad
reyna ad breyta skdlanum eins mikid og pau geta. Hann nefnir sem daemi ad pau hafi
haft ahrif 4@ ad baett veeri vid fleiri séfum til ad hafa fyrir unglingastigid i skélanum. Ellert
(13) segir pad skipta mali fyrir nemendur ad hafa nemendarad pratt fyrir ad hann viti
litid um starfsemi pess. Hann veit ad pad er fundur einu sinni i viku eda manudi par sem
talad er saman og hjalpad med félagsmidstodina, t.d. akvedid hvad a ad gera par og

skipulagdar skemmtanir.

pegar Kristin (14) reedir um ahrif nemenda a skdlastarfid kemur hin einnig inn &
kosningar i nemendarad og segir nemendur geta haft ahrif einu sinni & ari pegar kosid

er i radid. Han ordar pad svo:

Vid faum ad hafa ahrif pegar pad eru kosnir nyir krakkar i nemendaragd ...
bad eru kosnir einhverjir nemendur, pad eru oft einhverjir fundir hja peim
[og] ba eru pau bara ad raeeda um hvlerju] pau vilja breyta og pannig ...
betta eru bara einhver svona malefni, ég frétti ekkert mikid af pvi sem pau
eru ad breyta sko ... . Pad var einhver sem vildi einhvern timann breyta ad
bad kaemu fleiri séfar hingad og pad komu alveg fleiri séfar eda pu veist mér

syndist pad alla vegana ... en annars man ég ekkert hvad var verid ad segja.

JOn (13) visar til patttoku nemenda i skélasamfélaginu pegar hann talar um
nemendarad og segir: ,Pegar pad er verid ad kjdsa i nemendarad pa er sko haldin
kosning og pau koma med einhverjar tilldgur og svona pannig vid megum rada hver feer
ad vera kosinn i nemendaradid“. pa segir hann adra nemendur geta komid tillégum ad
breytingum til fulltrda nemendarads sem skodar hvort paer séu négu raunhazefar til ad
fara afram til skélarads. pratt fyrir ad Jon (13) minnist a skdélardd segist hann ekki alveg
viss hvert hlutverk pess sé i skélanum. Einnig segist hann ekki vita hvort pad skili
einhverjum arangri ad tala vid nemendarad og hvort pad komi skilabodum fra
nemendum afram. Hann segir pad aldrei hafa verid sagt opinberlega vid pau krakkana:

»Nemendarad hefur gert petta fyrir ykkur”.
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Margrét (14) telur ad nemendur fai ad hafa ahrif i skélanum: ,,Vid fdum alveg ad hafa
ahrif. Vid erum badi med nemendardd og skélarad og par fa krakkarnir ad segja sinar
skodanir”. Hun segir nemendur i skélaradi fara a fund med kennurum einu sinni i
manudi par sem peir fa ad koma med tillogur og segja sinar skodanir, t.d. ,,ef pad a ad
breyta um namsefni eda einhverju i skélanum [pa] fa pau ad segja sinar skodanir a
malinu“. Nemendarad segir hin frekar rada félagslegu hlutunum eins og pvi sem a sér
stad innan félagsmidstédvarinnar, svo sem skipulagningu og kynningu a vidburdum a
vegum hennar. Litur han a pad starf sem mikilvaegan patt i skdlastarfinu og telur
naudsynlegt ad félagslifinu sé haldid uppi. Margréti (14) minnir ad hun hafi fengid
kynningu a ,,pessum radum® i 8. bekk en su vitneskja sem hun hefur hafi hun fengid i

gegnum eldri systur sina sem sat baedi i nemenda- og skélaradi.

Ari (14) pekkti einnig ad nemendur geti tekid virkan patt i skdlasamfélaginu med pvi

ad kjésa i nemendarad. Hann segir:

Pad er alltaf kosning a hverju ari ... lydraedisleg kosning par sem 6l
unglingadeildin kemur saman 4 sal og pa eru sem sagt einhverjir bunir ad
bjoda sig fram og bara mega bjéda sig fram ... [segja] hvad peir vilja baeta og
gera betur i skélanum ... fara med reedu sem pau bua til og svo er opnad
fyrir kosningu a ipddunum og pa bara kjdsa allir pa sem peir vilja og pannig

er kosid i nemendardad a hverju ari.

Hann telur mikilveegt ad nemendur fai ad hafa ahrif i skélanum og segir ad allir geti
haft ahrif ef dhuginn er fyrir hendi. Pa segir hann pad skipta mali ad pad sé eitthvad vit i
bvi sem nemendur eru ad segja, ad pad sé ekkert ,bull i gangi!“. Pannig séu meiri likur
a ad kennararnir hlusti og taki mark a pvi sem nemendur hafi ad segja. Einnig segir hann
nemendur mega segja pad sem peim synist um hlutina en hann er ekki viss hvort pad
hafi ahrif nema skilabodin komi fra mérgum nemendum i einu.

[ mali Gudranar (13) tengir hin nemendarad vid félagslifid, hin segir pad vera pegar
nemendur taka sig saman og halda félagslifinu uppi. HUn segir: , Alla vegana hja okkur
ba skipuleggja peir bdll ... og eitthvad svona skemmtilegt”. HUn pekkti hins vegar ekkert

til skolarads og vissi ekki til pess ad slikt rad vaeri starfandi innan skdlans.
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5 Umraeodur

[ pessum kafla eru helstu nidurstédur rannséknarinnar teknar saman og tengdar vid
fraedilegan bakgrunn hennar. Nidurstodurnar verda bornar saman vid stefnumaétun hér
a landi er vardar lydraedismennt i grunnskélum. Samhlida verdur leitast vid ad svara
beim rannsdéknarspurningum sem lagu til grundvallar rannsdkninni en par var spurt
hvernig viomaelendur rannsdknarinnar pekkja og skilgreina hugtakid lydraedi auk pess

sem spurt var um upplifun peirra af pvi ad vera virkir patttakendur i skélasamfélaginu.

[ starfi med bérnum og ungmennum hefur ordid mikil vitundarvakning 4 sidustu
arum og hafa lydraedi og mannréttindi fengid aukid vaegi i umfjéllun um menntun og
uppeldi (Osler og Starkey, 2003). Ma medal annars rekja pad til alpjédasamninga 4 bord
vid Barnasattmala Sameinudu pjédanna og stefnumdrkun UNESCO um almenna
menntun (1989), auk laga um grunnskdla (91/2008) og Adalnamskra grunnskadla (2013).
Sjonum er i auknum meeli beint ad réttindum barna par sem gengid er ut fra pvi ad bérn
og ungmenni hafi élikar skodanir, parfir og dskir en eiga jafnframt ad fa taekifeeri ad
jofnum adgangi ad hinum lydraedislega vettvangi (Olafur Pall Jdnsson og Péra Bjorg
Sigurdardéttir, 2012). Vid skipulagningu skélastarfs og i samfélaginu i heild sinni parf ad
studla ad lydraedislegum namsvettvangi allra barna og ungmenna, veita peim fjélbreytt

taekifeeri til borgaralegrar patttoku og hlusta a raddir peirra.

bekking og skilningur a hugtakinu lydraedi

[ Adalnamskra grunnskéla (2013) segir ad lydraedis- og mannréttindamenntun tengist
Ollum ndmsgreinum og namssvidum. Medal peirra atrida sem talin eru upp sem
lykilhaefni i Adalnamskranni, sem nemendur eiga ad hafa lokid vid i lok 10. bekkjar, visa
til pess ad nemendur lzeri i hverju lydraedid felst og séu pannig betur undir pad buin ad
taka patt i samfélaginu og margs konar félagslegum og pdlitiskum akvérdunum og
athofnum sem virkir borgarar (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Med petta
i huga fannst mér dhugavert ad kanna pekkingu og skilning ungmenna i 8. — 9. bekk a
hugtakinu lydraedi og leita pannig visbendinga um pad hvort haefniviomidum

Adalnamskrar sé fylgt eftir i skdlastarfinu og hvar lydraedismenntunin fari pa helst fram.
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Folkiod feer ad hafa ahrif

[ fyrri rannséknarspurningu rannséknarinnar er leitad svara vid pvi hver skilningur ungs
folks er @ merkingu hugtaksins lydraedi. Ungmennin i rannsokninni tengdu lydraedi vid
batttoku einstaklinga i samfélaginu, par sem fleiri en einn er vid stjérn. Pannig téldu pau
birtingarmynd lydraedis koma fram i skipulagi fulltrialydraedis eins og pekkist hér a

landi med lydraedislegar Alpingis- og forsetakosningar i huga.

Pa var einnig dhugavert var ad heyra hvernig prju ungmennanna gafu daemi um
bad hvernig lydraedi getur komid fram i skélasamfélaginu en pau voru 6ll sammala um
ad nemendur eigi rétt a pvi ad hafa einhver ahrif 8 namid, t.d. hvernig pau fa ad vinna
verkefni og med patttoku i samraeedum. Koma pessar nidurstodur heim og saman vid
nidurstodur fyrri rannsdkna sem gefa til kynna ad skdlasamfélagid sé kjorinn vettvangur
til lydraedislegrar patttoku ef hlustad er eftir rédd barna og ungmenna og peim veitt
taekifaeri til raunverulegrar patttoku i hinu daglega lifi (sja t.d. J6hanna Einarsdéttir,
2008; Osler og Starkey, 2005; Mager og Nowak, 2012; Ragny bdra Gudjohnsen, 2016;
Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007).

[ ritr63 um grunnpaetti menntunar, Lydraedi og mannréttindi, er fjallad um hvernig
skolasamfélaginu er jafnan likt vid hid lydraedislega samfélag, par sem voldin liggja hja
stjérnvéldum en almenningur feer ad hafa ahrif, t.d. med kosningum (Olafur Pall
Jénsson og bdra Bjorg Sigurdardottir, 2012). Sja matti merki um svipadan skilning
ungmennanna a lydraedi innan skdlasamfélagsins, t.d. pegar nefnt var ad kennararnir i
skolanum veeru eins og stjornmalafélkid og nemendur eins og almenningur sem faer ad
hafa ahrif. Pad er p6 munur parna a sem birtist medal annars i pvi ad i samfélaginu
kemur stjéornmalafélkid dr hépi almennings en kennarar skélans koma ekki ur hopi

nemenda.

Jafnrétti

Gildi um jafnrétti kom gjarnan til tals pegar ungmennin raaddu hugmyndir sinar um
lydraedi. | mali ungmennanna kom fram ad pau lita 4 jafnréttisfreedslu og umradu um
jafnrétti sem mikilvaegan patt pess ad skapa lydraedislegt skolasamfélag. bPau ségdust
ekki laera mikid um lydraedi i skdlanum en helst h6fdu pau upplifad lydraedi og
lydraedisfraedslu i peim kennslustundum par sem fjallad var um jafnrétti.
Kennslustundum par sem pau upplifdu sig leera um lydraedi lystu pau sem liflegum
timum sem pau hefdu anaegju af. baer felust einkum i samradum og verkefnavinnu i

tenglsum vid jafnrétti kynjanna, kosningar, innflytjendur, fléttafélk eda fordéma. pad
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vakti athygli ad ungmennin nefndu adeins tvaer ndmsgreinar, samfélagsfraedi og
lifsleikni sem vettvang slikrar vinnu pratt fyrir ad lydraedis- og mannréttindamenntun
tengist 6llum namsgreinum og namssvidum (Mennta- og menningarmalaraduneyti,
2013). Hér ma sja visbendingar um ad lydraedismennt purfi ad efla innan
skolasamfélagsins og tengja vid fleiri namsgreinar. Nidurstodur
starfshattakdnnunarinnar, Starfsheettir i grunnskélum gafu visbendingu um ad
kennsluadferdir eru nokkud einhaefar. Algengasta kennsluadferdin er bein kennsla med
eda an samraedna og hins vegar kennsla par sem studst er vid vinnubaekur.
Kennsluadferdir sem gera meiri kréfur um patttéku og abyrgd nemenda voru mun
fatidari en adferdir par sem kennarinn er i adalhlutverki (Gerdur G. Oskarsdoéttir, 2014).
[ pvi sambandi ma einnig minna 4 ad grunnpaettir menntunar, par med talinn Lydraedi
og mannréttindi, eiga allir ad tengjast innbyrdis og er setlad ad mynda samfellu i 6llum

namsgreinum (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).

Persénuleg merking

[ seinni rannséknarspurningu rannséknarinnar er leitad svara vid pvi hver upplifun ungs
folks sé af lydraedi i skolastarfi. Upplifun ungmennanna er nokkud fjolbreytileg en pau
tala medal annars um vilja til ad hafa ahrif i tengslum vid namsefni, ndmsumhverfi og
félagslif. Einnig nefna ungmennin hversu mikilveegt pad sé fyrir pau ad vera éhraedd vid

ad lata i sér heyra og fylgja sinum skodunum.

[ vidtdlum vid ungmennin leitadist ég eftir ad finna hvort og pa hvernig pau tengja
lydraedi og onnur hugtok, eins og t.d. ahrif og samskipti vid sig og sitt lif. Persénulega
merkingu ma einnig tengja vid pad ad leera i lydraedi sem visar til pess ad nemendur lzeri
i lydraedislegu umhverfi i skélanum, samfélaginu og 4 heimilinu en pannig laerast
lydraedishaettir sem sidan endurspeglast i viohorfum og samskiptum einstaklinganna
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013; Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007). Hér ad
nedan verdur einmitt fjallad um vidhorf ungmennanna til ad hafa ahrif i skélanum eda

naersamfélaginu og samskipti peirra vid adra i skélasamfélaginu.

Vilja hafa ahrif
pratt fyrir ad skyr vilji hefdi komid fram hja ungmennunum um ad hafa ahrif i skélanum
og aherslu hja peim um mikilvaegi pess ad pora ad tja sig vid annad félk og vera dhraedd

vid ad segja sinar skodanir; pa gefa nidurstodurnar pad einnig til kynna ad pau upplifi ad
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ekki sé tekid mikid mark @ skodunum peirra i skélanum. bPau nefndu i pessu sambandi
ad fullordna folkid sé yfirleitt buid ad akveda allt fyrirfram an pess ad spyrja unga folkid
alits.

Akvedinn samhljémur er med nidurstédum rannséknar minnar og nidurstddum
islenskra rannsékna par sem nemendur héfdu vilja til ad hafa ahrif en toldu fa taekifaeri
bjédast og sd6gdu skodanir sinar og vidhorf vega litid innan skdélasamfélagsins (Bzering
Jén Breidfjord Gudmundsson, 2016; Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014; Helga Helgadéttir,
2015).

Unga félkid hafdi mestan vilja til ad hafa ahrif pegar kemur ad vali @ verkefnum i
skolanum, skipulagningu pemadaga og atburda sem eiga sér stad i félagsmidstodinni.
Fram kom einnig ad pau téldu nemendarad mikilveegan vettvang og leid fyrir ungt folk
til ad koma skodunum sinum a framfeeri og hafa ahrif en faerri virtust pekkja skdlarad og
moguleika ungs folks til ad koma rodd peirra 4 framfaeri par. bPa var athyglisvert ad einn
vidmaelenda nefndi Skélapulsinn sem mdégulegan vettvang par sem nemendur fengju

einu sinni @ ari ad koma hlutum ad sem pau vildu lagfaera t.d. i skélastarfinu.

pratt fyrir ad vilji ungmennanna til dhrifa hafi verid til stadar kom samt sem adur
fram ad mogulegar leidir til patttdéku og ahrifa virtust hafa litla persénulega merking
fyrir pau og pau hofdu litla tru ad pvi ad geta haft ahrif i skélasamfélaginu. Vert er ad
velta pvi fyrir sér hvort slikt i fyrsta lagi dragi ur vilja til patttéku og i 6dru lagi ma velta
bvi upp hvort leita megi skyringa pessa i of litla reynsla peirra af lydraedislegri patttoku i
sinu daglega lifi, innan sem utan skdélans. Mogulega séu pau pvi ekki tilbuin til ad takast

a vid patttokuna.

Samskipti

Til pess ad studla ad velferd, nami og menntun purfa samskipti medal allra einstaklinga i
skolanum ad vera god og eiga starfsheaettirnir ad motast af ,,.. umburdarlyndi og
jafnrétti, lydraedislegu samstarfi og abyrgd” (Mennta- og menningarmalaraduneyti,
2013, bls. 13). Ungmennin i rannsékninni upplifdu samskipti vid kennara sina a
jakvaedan hatt par sem medal annars var reett um godvild, hjalpsemi og virdingu. bpau
utskyrdu ad alltaf vaeri haegt ad leita til kennara til ad fa adstod med namid eda til ad
leita annarra rada. Pau utskyrdu ad kennarar syni nemendum almennt skilning og tali
vid pa sem jafningja og ad sama skapi baeru nemendur almennt virdingu fyrir kennurum
sinum. Ungmennin nefndu ad samskiptadrduleika keemu stundum upp milli nemenda
og kennara i skdlanum. Astaedur maetti pa yfirleitt rekja til pess ad nemendur teldu

namio of erfitt eda heimanamid of mikid. Pessar nidurstodurnar eru dlikar nidurstodum
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ur rannsékn Robert Thornberg og Helene Elvstrand (2012) sem framkvaemd var i
Svipjod en vidmaelendur peirra toldu kennarana 6sanngjarna og ad nokkud vaeri um
mismunun gagnvart nemendum. Hafa verdur i huga ad vidtél i rannsékn pessari voru
adeins tekin vid litinn hdp nemenda vid skélann og pvi ekki haegt ad fullyrda ad
samskiptin séu yfir h6fud god. Frekari rannsoknir pyrfti ad gera i framhaldi par sem
upplifun fleiri ungmenna vid skélann veaeri konnud. bPa vaeri dhugavert ad reeda vid pau
ungmenni sem vidmaelendur minir téludu um sem ,,dénalega” nemendur og heyra
beirra syn a samskiptin.

Meiri munur var a@ upplifun ungmennanna af samskiptum innan nemendahdépsins en
vid kennara. pPridjungur nemenda hoéfdu jakveeda upplifun af samskiptum vid
skolafélaga @ medan helmingi fleiri s6gdu samskiptin erfid. Pau upplifdu ad nemendur
skiptist i vinahdpa par sem nokkrir nemendur eru ,,haerra settir” en adrir og ad fyrir
komi ad gert sé litid ur skodunum samnemenda. Ekki vaeri mikil samstada i
nemendahdépnum 6llum, hver héldi sig med sinum vinkonum og vinum. Sumir voru
sattir vid slika hopaskiptinu og téldu pad ad nemendur vaeru mis hatt settir endurspegla
hvernig hlutirnir veeri i ,lifinu”, pad vaeri ekki allt fullkomid. Pannig virdast bérn og

ungmenni upplifa stéttaskiptingu strax i grunnskéla.

Nidurstodurnar vekja upp spurningar um hvad pad sé sem komi i veg fyrir ad meiri
ahersla sé 16gd i lydraedisleg vinnubrdgd, sem felast medal annars i pvi ad efla
samskiptahaefni barna og ungmenna. | adalnamskra kemur fram ad eitt af hlutverkum
skélans sé ad efla samskiptahafni (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013) auk
bess sem lydraedislegt hugarfar byggir medal annars a gédri samskipta- og
samvinnuhafni (Olafur Pall Jénsson og Péra Bjérg Sigurdardoéttir, 2012). Til pess ad bérn
og ungmenni upplifi ad pau tilheyri skélasamfélaginu er pvi mikilvaegt ad leggja aherslu
a samskiptahaefni peirra og hlua ad gédum samskiptum i skélasamfélaginu (Osler og
Starkey, 2005). Einnig parf ad huga ad sameiginlegri upplifun peirra en pannig eiga pau
audveldara med ad upplifa sig sem hluta af hdpnum. Med pvi moti geta pau svo smam
saman yfirfeert pa reynslu a pa tilfinningu ad pau séu virkir og abyrgir borgarar i
samfélaginu (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007).

Auk pess ad framan hefur verid nefnt ma velta fyrir sér hvort of mikil ahersla hefur
verid sett 3 maelanlegan arangur, samkeppni og samramd prof i grunnskélanum og
hvort pad sé a kostnad pess ad unnid sé med samskipti i skolastarfi og lydraedislega
starfsheetti (Olafur Pall Jénsson, 2014).
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Leidir til lyoraedislegrar patttoku

[ seinni rannséknarspurningu rannséknarinnar er leitad svara vid pvi hver upplifun ungs
folks sé af lydraedi i skdlastarfi. Ungmennin i rannsékninni upplifdu pad mikilveegt ad
geta tjad skodanir sinar og haft ahrif 8 namid en i rannsdkninni kom pad skyrt fram ad
meirihluti ungmennanna upplifdi fa taekifeeri til ad hafa ahrif 4 ndm sitt. Einnig nefndu
ungmennin leidir til lydraedislegrar patttoku i skdlastarfinu sem voru ekki alltaf
vidhafdar i raun. bessar leidir voru skdla- og bekkjarreglur asamt patttoki i nemenda- og
skolaradi.

Vidmaelendur minir voru flestir @ pvi mali ad i lydraedissamfélagi sé mikilvaegt ad
folkio fai ad hafa ahrif og rodd allra fai ad heyrast. Rannséknir hafa bent @ mikilvaegi
bess ad byrja snemma ad vinna med ungmennum ad pvi ad efla lydraedishugsjonina,
m.a. med pvi ad veita peim leidsdgn og fjolbreytt taekifeeri til borgaralegrar patttoku par
sem unnid er ad sameiningu vid ad leysa vanda og finna lausnir (Banks, 2015; Helga
Helgaddttir, 2015; Ragny Pdra Gudjohnsen, 2016; Sigrun Adalbjarnarddttir, 2007;
Thornberg og Elvstrand, 2012). Erfitt getur verid ad skilgreina hvernig lydraedi 4 ad
koma fram i skélasamfélaginu par sem skdlastarf @ 6llum skélastigum byggist 3 namskra
sem nemendur og kennarar hafa oft a tidum haft takmarkada adkomu ad og 6skir
beirra og vaentingar hafi pvi adeins takmarkad vaegi innan skdlasamfélagsins (Olafur Pall
Jénsson og Pdra Bjorg Sigurdardéttir, 2012). A hinn béginn virdast fjolmérg taekifeeri
fyrir ungmennin til pess ad koma malefnum sinum a framfaeri innan skdlasamfélagsins
og kom pad fram i mali unga félksins i rannsékn pessari. Med pvi ad tryggja pvi
moguleika til lydraedislegrar patttoku i skolastarfi skapast teekifaeri til ad leera til
lydreedis og 606last reynslu og feerni til ad geta haft ahrif 8 métun samfélagsins (Mennta-

og menningarmalaraduneyti, 2013; Sigrun Adalbjarnardoéttir, 2007).

Nymaeeli i rannsékninni er ad i mali ungmennanna komu skyrt fram paer aherslur sem
bau telja skipta mestu mali til pess ad upplifa lydraedi i skélastarfi. [ fyrsta lagi 16gdu pau
mikla dherslu a ad fa teekifaeri til ad koma sjonaramidum sinum a framfaeri. Svor
ungmennanna gafu auk pess til kynna ad ahugi sé til stadar a samraedum um malefni
lidandi stundar. Sérstaklega virdast pau kunna vel ad meta taekifeeri sem pau tala um til
slikrar patttoku i samfélagsfraedi og lifsleiknitimum. Fram kemur ad pessi reynsla peirra
hefur eflt pekkingu peirra og skilning a lydraedi og lydraedislegum starfshattum og nefna
bau i pvi sambandi mikilvaegi pess ad skoda allar hlidar mala, feera rék fyrir mali sinu og

virda skodanir annarra.
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Breytt samfélag og aherslur sem birtast i stefnumétun i menntamdlum a hverjum tima
hafa ahrif & kennarastarfid og kalla a fjolbreytta haefni til ad vinna med paetti eins og
borgaravitund og samskipti. Petta kallar medal annars @ mikilvaegi pessi ad i menntun
kennara sé unnid med leidandi kennsluhaetti og opnar samraedur séu edlilegur pattur
skélastarfsins. Diana Hess (2009) sérfraedingur i kennslu- og namskrarfraedum telur
skolann vera gédan vettvang fyrir malefnalegar samraedur enda skapist i
skolasamfélaginu regluleg taekifaeri fyrir nemendur til umraedna undir leidségn kennara
og par sé haegt ad vinna med umburdarlyndi og virdingu nemenda fyrir élikum
skodunum. Slik patttaka i samfélagslegri samraedu geti einnig ordid hvati ad frekari
patttoku peirra i samfélagslegum malefnum og eflt med peim gagnryna hugsun (Pall
Skulason, 1987; Sigrun Adalbjarnarddttir, 2007).

Nidurstodur pessarar rannsoknar gefa til kynna ad ungmennin eru évén samraedum
um malefni lidandi stundar i hinu daglega skolastarfi. Reynsla peirra af slikum
umradum virdist adallega tengd einum kennara og peim ndmsgreinum sem
viokomandi kennari kenndi, lifsleikni og samfélagsfraedi. Samraedur i 6drum
namsgreinum virdast af skornum skammti en ungmennin ségdust stundum mega spjalla
saman i timum, pa helst pegar pau vaeru ad vinna tvo og tvd saman i steerdfraedi eda i
hopverkefnum. Einnig var talad um rokraedur i ensku, sem kaemi po afar sjaldan fyrir.
Einnig kom fram ad kennarar eiga frumkvaedid ad 6llum samraedum en pd reyni sumir
ad fa nemendaur til ad tja sig en pad gangi mis vel par sem peir veeru oft feimnir og skorti

2fingu i ad tala fyrir framan adra.

[ framhaldi af pessum nidurstddum ma i fyrsta lagi velta upp pvi sjonarmidi hvort
kennarar i 6drum sérgreinum fai naegilega leidsdégn um slika kennsluhaetti i sinu nami.
Samkveemt Adalnamskra (2013) skal b6 annars vegar leggja aherslu 4 ad hjdlpa
nemendum ad nalgast samfélagsleg og sidferdilega alitamal med samraedu og ad lata
afstdédu sina motast af rokum og hins vegar veita nemendum leidsogn i lydraedislegum
vinnubrégdum pannig ad peir laeri ad tileinka sér réttsyni, gildismat og abyrgd, medal
annars med pvi ad setja sig i spor annarra. [ 68ru lagi virdist mega baeta samraeduhefd
innan kennslustunda, t.d. med pvi styrkja nemendur i pvi ad koma fram, tja skodanir
sinar, rokraeda og bera virdingu fyrir skodunum annarra. Ma pa vitna i viomid um

lykilhaefni grunnskdla a 6llum ndmssvidum en par er m.a. talad um:

haefni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega,

skriflega og a annan hatt. Haefni til ad midla pekkingu og leikni sinni og flytja
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mal sitt skyrt og aheyrilega og taka patt i samraedum og rokreedum®

(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 56).

Fram hefur komid i rannsokninni Starfsheaettir i grunnskélum ad nemendur vilja meiri
fidlbreyttni i namsadferdum og nefndu peir samvinnundam i hépum sem akjosanlega
leid par sem haegt sé ad spyrja spurninga, rokreeda og komast ad sameiginlegri
nidurstdédu (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014). Unga félkid i pessari rannsékn virtist einnig
telja kennslustundirnir par sem slik samraeda feeri fram skemmtilegar og frédlegar.
Mikilveegt var ad raedd veeru malefni sem unga félkid tengdi vid og sogdu pau
leerdédmsrikt og skemmtilegt ad faera rok fyrir mali sinu og skoda malin at fra fleiri en

einu sjénarhorni.

Onnur nymaeli rannséknarinnar er fram kom ad ungmennin telja hluta pess ad upplifa
lydraedi i skolastarfi ad fa ad hafa ahrif a3 nam sitt. bau segjast helst fa ad hafa ahrif a
nam sitt i samfélagsfraedi og lifsleiknikennslu par sem pau fa t.d. velja sér namsumhverfi
og hafa val um hvernig pau skila verkefnum. Hja peim kemur einnig fram su dhersla ad
mikilvaegt sé ad fa teekifaeri til ad vinna sjalfstett og hafa pannig ahrif a3 nam sitt. pratt
fyrir ad rannsokn pessi endurspegli syn farra einstaklinga pa gefur hun innsyn i hvada
beetti er mikilveegt ad huga ad i starfi med ungmennum og jafnframt visbendingar um
hvada peetti sé mikilvaegt ad vinna afram med i rannséknum med pvi ad leita eftir
vidhorfum unga fdlksins sjalfs til nams og starfsumhverfis pess. Rannséknir hafa bent til
bess ad slik patttaka og ahrif nemenda i skélasamfélaginu hafi jakveed ahrif med ymsu
moti svo sem med pvi ad styrkja sjalfsmyndina, efla samskiptahaefni peirra og vidhorf til

skolans (Mager og Nowak, 2012).

I mali unga félksins i pessari rannsékn kom skyrt fram ad meirihluti ungmennanna
upplifdi fa teekifaeri til raunverulegrar patttdku og litil taekifaeri til ad hafa ahrif a nam
sitt utan peirra taekifeera sem gafust i lifsleikni og samfélagsfraedi sem pau téldu helsta
vettvanginn fyrir lydraedislegt skolastarf. bar s6gdust pau stundum geta haft ahrif 4 pad
hvernig verkefnin eru unnin og hvernig peim er skilad asamt pvi ad koma med
uppastungur ad namsefni og finna leidir sem henta peim best i ndminu. Med leidum
sem henta best i naminu er t.d. att vid hvada adferdir henta hverjum og einum best,
hvar nemendum finnst best ad lzera, t.d. hvort pau vilji vera i na@di i minna rymi eda
innan um adra i skélastofunni. | 88rum namsgreinum séu kennararnir yfirleitt banir ad
akveda allt fyrirfram. Nidurstodur ur fleiri rannséknum hafa verid med svipudu méti par

sem komid hefur i ljés ad nemendur fai afar sjaldan taekifaeri til akvardanatdku og hafa
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bar af leidandi litil ahrif innan skélanna (Robert Thornberg og Helene Elvstrand, 2012;
Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014). Stada mala er pessi pratt fyrir skyr vidmid i Adalndmskra
um ad lykilhaefni i grunnskdla sé ,,haefni nemenda til ad vinna sjalfstzett, i samstarfi vid

adra eda undir leidsogn” (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 56).

pratt fyrir ad almennt skorti a taekifeeri til ad hafa ahrif i skélastarfi ad mati
ungmennanna kom fram hja nokkrum peirra ad allir geetu haft ahrif ef peir leggja sig
fram, sérstaklega pd ,,betri nemendur” pvi peir leggi sig meira fram og syni pannig meiri
ahuga a ndminu. b3 var nefnt ad ef fleiri en einn taka sig saman og vilji breyta
skolastarfinu pa sé haegt ad hafa meiri ahrif og nefndu pau deemi um mal sem hafdi

nadst arangur i pegar dskad var eftir pvi ad byrja seinna @ morgnana i skélanum.

Loks skal nefnt ad ungmennin nefndu nokkar leidir til lydraedislegrar patttoku i
skdlastarfi sem pé voru ekki alltaf vidhafdar i raun. Annars vegar nefndu pau skéla- og
bekkjarreglur sem pau ségdu po ad pau hefdu ndnast enga adkomu ad eftir ad pau
kaamu a unglingastig. Auk pess virdast pau sja litinn tilgang med reglum i skélanum en
telja pé mikilvaegt ad nemendur pekki sin mork. Einnig kom fram hja ungmennunum ad
skolareglurnar séu alltaf eins og ad baedi nemendur og kennarar attu pad til ad gleyma
ad fylgja peim eftir sem bendir til pess ad reglurnar hafi litla persénulega merkingu fyrir

ungmennin.

Nidurstodur pessar um litla patttoku vid skéla- og bekkjarreglur stangast a vid pad
sem segir i Adalnamskra grunnskéla (2013) sem leggur dherslu @ mikilvaegi pess ad
leitad sé eftir sjonarmidum nemenda og patttoku peirra vid gerd skoélareglna (Mennta-
og menningarmalaraduneyti, 2013). Med pvi ad hafa nemendur med i rddum ma einnig
studla ad betri skdlabrag og fa meiri satt medal nemenda um settar reglur. | rannsékn
Gilljam, Esaiasson og Lindholm (2010) gafu nidurstodur til kynna ad miklu virdist skipta
fyrir nemendur ad notadar séu lydraedislegar adferdir vid dkvardanatoku i
skolasamfélaginu og ad peir fai taekifeeri til ad taka patt i pvi sem virkir lydraedislegir

borgarar en ekki adeins verdandi borgarar framtidarinnar.

Kom pad pvi skyrt fram i vidtélunum ad adkomu nemenda a unglingastigi ad gerd
skdla- og bekkjarreglna er verulega dbdétavant. Nemendur virdast ekki fa raunverulegan
vettvang til ad koma skodunum sinum a framfaeri en samkvaemt 12. grein
Barnasattmala Sameinudu pjédanna (1992) eiga o6ll born ,rétt a ad lata i ljés skodanir
sinar i 6llum malum er varda pau og ad tekid sé réttmeett tillit til skodana peirra i

samraemi vid aldur peirra og proska“.

Onnur leid sem unga félkid nefndi til lydraedislegrar patttoku i skélastarfinu var ad

taka patt i starfi nemenda og skolarada. P6 nefna pau ad litil kynning sé 8 nemenda og
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skolaradi i skélanum. bau viti ad nemendarad sé einhvers konar vettvangur fyrir
nemendur til pess ad koma fram med sinar skodanir en skélarad pekktu faerri og tilgang

bess.

Samkvaemt 10. grein laga um grunnskdla (2008) eiga allir grunnskélar ad vera med
starfandi nemendarad sem vinnur ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda.
Med pessari stefnu er verid ad huga ad pvi ad efla nemendalydraedi og virkja nemendur
til akvardanatdku um malefni skélans. Ungmennin virtust lita & pad sem lydraedislegan
vettvang nemenda innan skélans ad kjésa sér fulltria til setu i nemendaradi en i pvi
samhengi var adallega talad um lydraedislega kosningu sem fer fram ar hvert. S6gdu
bau nemendur sem bjéda sig fram purfa ad flytja kosningaraedu og ad kosid veeri Ut fra
bvi sem nemendur segja i reedunum sinum. Ungmennin téldu nemendarad gédan
vettvang fyrir nemendur til pess ad reyna ad breyta skélanum eins og pau geta. S6gdu
bau nemendardd einnig sja um ad halda félagslifinu uppi og skipuleggja ymsa vidburdi a
vegum félagsmidstodvarinnar en ad 6dru leyti virtust pau vita tiltélulega litid um
nemendarad. Ekkert ungmennanna gat gefid deemi um eitthvad sem nemendarad hefur
gert innan skolans og s6gdust pau ekki frétta mikid af pvi sem er i gangi hja pessu radi.
Einnig nefndu pau ad nemendur fylgist ekkert med hvort pvi veeri fylgt eftir sem
nemendur téludu um i kosningaraeedum sinum. P4 kom pad skyrt fram ad nemendur eru
ekki vanir pvi ad koma sjénarmidum sinum til nemendarads eda ad leitad sé eftir
sjénarmidum peirra. Spurning vaknar um pad hvort mogulega vanti vettvang par sem
nemendarad hittir adra nemendur og faer ad heyra hugmyndir peirra. Til pess ad
nemendafulltraar geti 13tid raddir nemenda hljdéma og komid einhverju i verk parf ad
skapa vettvangt par sem peir fa leidsdgn og teekifzeri til ad vinna ur malefnum nemenda
og komid sjénarmidum sinum og annarra nemenda a framfaeri innnan

skolasamfélagsins.

Samkveemt Adalnamskra grunnskdla (2013) eiga nemendur ad geta komid
hugmyndum sinum a framfaeri i gegnum fulltrda i nemendafélagi og skélaradi (Mennta-
og menningarmalaraduneyti, 2013). batttaka nemenda i rddum sem pessum getur haft
jakvaed ahrif, ekki bara fyrir pa sem sitja i peim heldur fyrir alla nemendur sem geta
komid hugmyndum sinum afram i gegnum nemendafulltria. Pad ma pvi segja ad med
virkri starfsemi nemendafélags og patttoku nemenda i skélaradi fai nemendur teekifaeri
til ad hafa ahrif, taka dkvardanir, taka af skarid og bera abyrgd (Umbodsmadur barna,
e.d.; Sigrun Adalbjarnarddttir, 2007). Nidurstodur pessari rannsékn gefa hins vegar til

kynna ad pétt nemenda og skolarad hafi, formlega séd, hlutverki ad gegna og geti
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orugglega haft ahrif pa sé raunin sq, i pessum skéla, ad lydraedisleg dhrif pessara rada

eru hverfandi.
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6 Lokaoro

Hér a undan hefur verid fjallad um pad hvernig ungmenni i 8.-9. bekk pekkja og
skilgreina hugtakid lydraedi, hvernig pau tengja lydraedi vid patttdku sina i eigin nami og
um peer leidir sem haegt er ad fara til ad koma malefnum sinum & framfaeri innan

skolasamfélagsins.

Eitt af hlutverkum grunnskélans er ad undirblia nemendur sina fyrir virka patttéku i
lydraedislegu pjodfélagi. Nidurstddur rannsdknar minnar gafu til kynna ad ungmennin
telja sig hafa of litil ahrif 8 nam sitt og upplifa fa teekifeeri til lydraedislegrar patttoku
innan skélasamfélagsins og par af leidandi virdist skélinn ekki sinna pvi hlutverki vel ad
undirbda nemendur fyrir patttdku i lydraedislegu pjéofélagi.

[ vidtdlum vid ungmennin kemur fram ad hugmyndir peirra um lydraedi sndast fyrst
og fremst um fulltrdalydraedi par sem folkid faer ad hafa ahrif med pvi ad taka patt i
kosningum. | lydraedissamfélagi telja pau vettvang almennings mikilvaegan par sem allir
eiga rétt a pvi ad hafa ahrif og lata rodd sina heyrast. Einnig voru gefin voru daemi um
bad hvernig skdlasamfélagid gaeti verid ,,ef” pad veeri lydraedi i skdlanum en pa veeri t.d.

meira um samraedur og nemendur geetu haft ahrif 3 namid.

Nidurstodur rannséknarinnar gafu til kynna ad vilji ungmennanna til ad hafa ahrif
innan skélasamfélagsins sé svo sannarlega til stadar en pd vantar pau trina 4 ad rodd
beirra geti haft ahrif. Pa var ahugavert ad heyra um upplifun nemenda a samskiptum
beirra & milli en nidurstédur benda 4 ad litil ahersla sé 16gd a samskiptahaefni innan
nemendahdpsins @ unglingastigi.

[ rannsékninni var fjallad um leidir til lydraedislegrar patttdku. Var pa talad um
samraedur um malefni lidandi stundar en ungmennin upplifdu helst lydraedislegan
vettvang i samfélagsgreinum og lifsleikni par sem pau fa stundum taekifeeri til ad hafa
ahrif 8 namid, taka patt i samraedum, rokraeda og bera dbyrgd. Ad 6dru leyti voru
ungmennin évon pvi ad taka patt i samreedum. P4 komu pau med nokkur daemi um
hvernig pau hafa ahrif 4 nam sitt, medal annars med pvi ad vinna sjalfstaett og dska eftir
byngra namsefni. Ungmennin téldu sig hafa litil sem engin ahrif @ skéla- og
bekkjarreglur og sau litinn tilgang med reglum sem hengdar eru upp a vegg og gleymast
svo pegar lida tekur a skolaarid. pa litu ungmennin a8 nemendardd sem lydraedislegan

vettvang nemenda par sem pau fa ad kjdsa sina fulltria. Ungmennin ségdust po ekki
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frétta mikid af pvi sem er i gangi hja nemendaradi og gatu ekki gefid daemi um eitthvad

sem nemendarad hefur gert innan skdlans.

Efla ma virka patttoku i skélasamfélaginu med pvi ad notast vid lydraedislegar
kennsluadferdir, veita nemendum teekifeeri til ad koma sjonarmidum sinum a framfaeri
og fylgja peim eftir. Hef ég tru @ ad ungmenni sem upplifa sig sem virka patttakendur i
skolasamfélaginu komi fyrir vikid frekar Ut i samfélagid sem virkir borgarar tilbuanir ad

takast 4 vid pau fjolbreyttu verkefni sem bida peirra.

Til ad fa enn skyrari mynd af upplifun ungmenna i grunnskdla af skélastarfinu vaeri
forvitnilegt ad hitta fleiri ungmenni og eyda einnig tima a vettvangi sem ekki var gert i

bessari rannsokn.

Rannsoknir @ pessu svidi minna okkur @ mikilvaegi pess ad virkja kennara og
ungmenni sem borgaralega patttakendur i skélasamfélaginu. Fylgja parf markmidum
skolastarfsins eftir i hugsun og verki svo ekki myndist gja milli pess sem stendur i

namskranni og pess sem a sér raunverulega stad i skélunum.
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Vidauki A: Kynningarbréf

Keeri patttakandi,

Herdis heiti ég og er ad vinna ad meistaraverkefni minu til M.Ed. proéfs i
Grunnskdlakennarafraedum. Ahugavert finnst mér ad kanna hver upplifun og syn
ungmenna er a lydraedi i skdlastarfi en samkvaemt Adalnamskrd grunnskaéla (2011) er
lydraedi mikilvaegt 4 vettvangi skélans en einn af sex grunnpattum menntunar er

lydraedi og mannréttindi.

[ verkefninu hef ég hug 4 ad skoda hvada upplifun og syn grunnskélanemar hafa a
lydraedi i skolastarfi. Markmid rannsdknarinnar er ad sja hvort og pa hvernig pessir
nemendur pekkja og tulka hugtakid lydraedi og hvort peir séu vanir pvi ad vinna a
lydraedislegan hatt i skolastarfi sinu.
Rannsdknin verdur med eigindlegu snidi og verda tekin djupvidtol vid sex
grunnskoélanema, prjar stulkur og prja drengi.
Fyllsta trunadar verdur gaett og hvergi munu i nidurstédum koma fram néfn eda
upplysingar sem rekja ma til persénu viomaelenda.
Hugmyndir ad rannséknarspurningu:

e Hver er upplifun og skilningur ungs folks a lydraedi i skélastarfi?

e Hverjar eru hugmyndir ungs folks um pad hvad lydreaedi merkir?
e Hvernig upplifir ungt folk lydraedi i skdlastarfi?

Herdis Hermannsdéttir, 8484067, heh59@hi.is
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Vidauki A: Upplyst sampykki

Undirritud/ritadur hef lesid kynningarbréf um rannsdknina Lydraedi i skélastarfi og eigin

patttoku/patttoku barnsins mins i henni.

Rannséknin er lidur i lokaverkefni Herdisar Hermannsdoéttur til meistaraprofs i

Grunnskdlakennarafraedum vid Menntavisindasvid Haskdla islands.

Leidbeinandi er dr. Ragny Pdéra Gudjohnsen, adjunkt vid Menntavisindasvid Haskdla

islands, ragny@hi.is

patttakan felur i sér:

ad undirritud/undirritadur/barnid mitt svari spurningalistanum Upplifun og skilningur

ungs folks a lydraedi i skolastarfi.

ad undirritud/undirritadur/barnid mitt raedi vid rannsakanda um upplifun sina og

skilning a lydraedi i skélastarfinu.

Farid verdur med allar upplysingar sem trunadarmal og pess vandlega gaett ad ekki

verdi haegt ad rekja peer.

Eg sampykki hér med ad taka patt/ad barnid mitt taki patt i rannsékninni.

Stadur og dagsetning

Undirskrift patttakanda Undirskrift foreldris/forrddamanns patttakanda

Upplyst sampykki fyrir pessari rannsdkn er i tviriti og heldur patttakandi eftir einu

eintaki og rannsakandi 6dru eintaki.

Ef pu hefur spurningar eda vilt haetta patttoku i rannsékninni, getur pu snuid pér til
Herdis Hermannsdéttir, heh59@hi.is, 8484067.

Herdisy Hermoawnwusdottir
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Vidauki B: Spurningalisti

Hvad getur pu sagt mér um lydraedi?

Hvar hefur pu leert um lydraedi?

Hvernig finnst pér lydraedi koma fram i skélanum?

Hvernig fa nemendur ad hafa ahrif 4 ndamio?

Ef upp koma agreiningsmal hvernig leysid pid pau mal i skélanum?

Finnst pér allir nemendur fa jofn taekifaeri til pess ad tja sig og hafa eitthvad um
malin ad segja?

Hvernig finnst pér samskipti milli nemenda og kennara i skélanum vera?

En milli nemenda?

Hvernig finnst pér nemendum ganga ad hlusta a adra og virda odlikar skodanir?

Hvernig fara umradur i skélastofunni fram - F4id pid mikid ad reeda malin/baedi
i tengslum vid namsefni og annad sem ykkur finnst skipta mali?

Hvernig taka kennararnir pvi sem pid hafid ad segja? Hlusta peir a ykkur og taka
mark @ skodunum ykkar?

Hvernig starfar skélarad? Hefuru fengid kynningu um pad og veistu afhverju
nemendur eru fengnir til pess ad vera i pvi?

En hvad er pad sem nemendarad gerir?

Hafid pid fengid

Telur pu lydraedi skipta mali i samfélaginu?

Hvernig getur pu haft ahrif? Eda komid pinum hugmyndum 3a framfaeri i
samfélaginu/skoélasamfélaginu?
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