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Val a fulltraum i stjorn nemendafélags grunnskola og félagsmidstédovarrad
— leidbeiningar og viomid

Almennt um stjorn nemendafélags og lydradisstarf i félagsmidstddvum

Samkvemt Logum um grunnskola nr. 98 frd 2008 & nemendafélag ad starfa vid grunnskéla og
er skolastjori abyrgur fyrir stofnun pess. Nemendafélagid vinnur medal annars ad félags-,
hagsmuna- og velferdarmalum nemenda og & skolastjori ad sja til pess ad félagio fai adstod
eftir porfum. Nemendafélagio & ad setja ser starfsreglur, m.a. um kosningu i stjorn félagsins
(oft kallad nemendarad) og kosningu fulltria i skolarad.

Samkvaemt starfsskra fristundamidstodva fra 2015 skal i starfi felagsmidstodva leggja aherslu
a virka patttoku og lydraedi og grunnhugmyndafraedi starfsins byggir & barna- og
unglingalydradi. Til ad tryggja samrad vio born og unglinga um malefni
félagsmidstodvarinnar eru prjar leidir algengastar og peim jafnvel blandad saman:

1. Kosid med lydradislegum heetti i rad eda nefndir.

2. Skapadur opinn vettvangur par sem 6llum dhugasomum gefst teekifeeri til ad taka patt i
starfi radi og nefnda.

3. Einstaklingar eda hdpar axla dbyrgd & og fylgja eigin hugmyndum eda verkefnum fra
upphafi til enda.

Stjorn/rad hefur starfsmann sem adstodar og leidbeinir um hvernig a ad vinna lydreedislega
bvi ad pad skiptir mali ad hlustad sé & raddir allra sem eru i stjorn eda radi. Stundum er pad
starfsmadur skolans sem er til adstodar en stundum getur pad lika verid starfsmadur
félagsmiostodvarinnar. Oft vinnur starfsfolk skdla og félagsmidstddvar saman ad pvi ad stydja
vid stjorn nemendafélags en starfsmadur félagsmidstodvar vinnur yfirleitt med
félagsmidstodvaradi (stundum talad um unglingardd og midstigsrad).

Mikid og gott samstarf er vida & milli grunnskdla og félagsmidstédva vardandi nemendafélog,
stjornir nemendafélaga og rad og nefndir i félagsmidstodvum. bar sem verid er ad vinna med
sama barna- og unglingah6p getur verid gott ad einfalda malin og vinna saman megd eitt
nemendafélag og stjorn nemendafélags eda finna adra gdda leid sem virkar vel vardandi
samstarf um lydreaedisstarf i skdla og félagsmidstdd. Samsetning rdda og nefnda raedst einnig
af aldurssamsetningu barna i viokomandi skola (heildstaeedur skdli, unglingaskoli, yngri stiga
skali) og vel getur farid & pvi ad hafa adgreint lydraedisstarf fyrir hvert aldursstig (yngsta stig,
midstig og unglingastig) i godu samstarfi skéla, fristundaheimils og félagsmidstodvar eftir pvi
sem vid & hverju sinni.

Mikilveegt er ad huga ad pvi ad rad og nefndir endurspegli sem best barna- og
unglingahopinn, svo sem hvad vardar kynjaskiptingu, bakgrunn og aldursskiptingu. Pad getur
pytt ad akvednir hépar purfa sérstaka hvatningu til ad bjoda sig fram til patttéku og huga parf
ad pvi med hvada heetti er best ad kynna starfid svo ad pad hofai til fjdlbreytts hops.
Kynjaskiptingu er til deemis gott ad avarpa i starfsreglum stjornar/rads.

Mismunandi getur verid hversu margir fulltriar skipa stjorn eda rad og pad parf ad koma fram
i starfsreglum sem haegt er ad yfirfara og uppfaera arlega hja nyrri stjorn eda radi. Til deemis er
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heaegt ad vera med tiu fulltrda (geta lika verid fleiri eda feerri) sem skipast pannig ad pad er
formadur, varaformadur og atta medstjornendur. Haegt er ad leggja upp med ad formadur sé i
10. bekk og ad tryggt sé ad pad séu ad minnsta kosti tveir ar hverjum argangi i 8. — 10. bekk.
pad er einnig haegt ad vera med fleiri fulltrda og beeta pa til deemis vid einum fulltria ar
hverjum argangi i 5. -7. bekk. Nemendur i hverjum argangi velja pa sinn/sina fulltria en kjosa
ekki fulltra ar 6drum argéngum. Pad getur i sumum tilfellum verid gott ad velja fulltrda ar
hverjum bekk til ad sitja i stjorn/radi en pad fer pd mikid eftir fjolda bekkja/hépa hvort ad pad
bykir gddur kostur.

Helstu verkefni:
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Yfirfara reglur nemendafélagsins/félagsmidstodvarrads og koma med tillogur ad
breytingum ef a parf ad halda.

Skipuleggja félagslifid i skola og starfid i félagsmidstodinni.

Umfj6llun um erindi fra nemendum, foreldrafélagi, félagsmidstod eda 6arum.
patttaka i verkefnum & vegum skoéla og félagsmidstodvar pegar pess er 6skad.

Fjalla um hagsmuna- og velferdarmal nemenda

Akveda hvernig best er ad hafa samstarf skdlans og félagsmidstédvarinnar vardandi
félagslifio og adra vidburai.

Virkja adra til patttoku, t.d. med pvi ad vera med hugmyndagatt og halda
nemendaping eda storfundi par sem 6llum teekifaeri til ad taka patt og koma videigandi
malum & framfaeri og taka patt i umraeedum.

Akveda fyrirkomulag naestu kosninga, til demis hvort kosid er ad hausti eda vori eda
hvernig & ad kalla eftir frambjédendum og hvernig starfid er kynnt fyrir
frambjodendum.

Starfsaetlun oqg starfsreglur fyrir veturinn:
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Fyrsti fundur er haldinn fyrir 1. oktdber (getur verid fyrr ef kosid er ad vori).

Kosid er i embeetti & fyrsta fundi, t.d. formann og varaformann stjornar eda rads.
Gera rad fyrir ad minnsta kosti manadarlegum fundum, par 4 medal einum fundi med
stjorn nemendafélags og fulltrum i skolaradi yfir veturinn.,

Yfirfara parf starfsreglur og uppfeera ef asteda pykir til, t.d. hvad vardar fjolda
fulltrda, skiptingu nidur a arganga og kynjaskiptingu.

Stjorn/rad setur sér starfsreglur um fyrirkomulag funda og patttoku fulltrda a fundum
og gerir starfsazetlun fyrir veturinn/ario.

Unnid er eftir sampykktum reglum um fundarstjorn, fundarritun og birtingu
fundargerda.

Fyrirkomulag funda:
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Bodad er til funda med peim hetti sem stjorn/rad akvedur vid upphaf starfstima.
Formadur eda stadgengill hans styrir fundum radsins i samraemi vid dagskra, til deemis
getur verid gott ad fulltrdar skiptist a vid ad styra fundunum.

Leggja skal aherslu & ad raddir allra fulltria fai ad heyrast og paer vegi jafn pungt.
Mismunandi skodanir eru virtar.

Fundargerd er skrad og birt a heimasidu eda annars stadar par sem han er adgengileg.
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Dami um starfsreglur:

Nemendafélag X

1. grein: Félagio heitir Nemandafélag X og hefur adsetur i X.

2. grein: Allir nemendur i X eru félagar i nemendafélaginu. Einungis nemendur i 8.-10. bekk
mega sitja i embattum og einungis nemendur i 8.-10. bekk hafa atkvaedis og kosningarrétt.
Nemendur i 6. og 7. bekk eru skipadir i embeetti af kennara.

3. grein: Hlutverk Nemendafélags X er ad:

- ad geeta hagsmuna nemenda i skolanum.

- ad midla upplysingum milli nemenda og stjérnenda skolans.

4. grein: Stjorn Nemendafélags X skipa 7 adilar ar 8.-10. bekk og 2 adilar Ur 6. og 7.bekk.

5. grein: Ny stjorn er kosin i upphafi hvers ars med lydraedislegum, leynilegum kosningum.
6. grein: Stjorn félagsins skal funda a.m.k. 1 skipti i manudi. Skyldumating er a fundi og ber
ad tilkynna félagskennara forfoll, ef fulltrai getur ekki meett a hann ad Utvega varamann i sinn
stad.

7. grein: Nemendur sem sitja i stjorn nemendafélags skulu leitast vid ad vera til fyrirmyndar
og peir nemendur sem neyta afengis, vimuefna eda tébaks, geta ekki verid i stjorn. EKki er
heimilt ad reeda mal einstaka nemenda.

8. grein: Endurskoda skal 16g félagsins arlega. Ldg pessi skulu pegar taka gildi og falla par
med 6nnur 16g sem sett hafa verid ar gildi.

Nemendafélag Y

Kosid er i nemendardd ad hausti.

Frafarandi nemendarad asamt félagsmalakennara/umsjonarkennara eda deildarstjora kynna

hlutverk nemendarads og nemendarddsmanna adur en kosningar fara fram svo allir geri sér

grein fyrir mikilveegi kosninganna.

Reglur vid kosningu i bekkjum

1. Kosningar i nemendaradi eru i umsja umsjénarkennara & bekkjarvisu.

2. Kosningin er leynileg par sem hver nemandi greidir eitt atkvadi.

3. Sé& nemandi sem hlytur bestu kosninguna ber sigur Gr bytum. Naudsynlegt getur verid
ad kjdsa oftar en einu sinni & milli peirra sem hljéta flest atkvaedi.

4. Kosid er um formannssetid eftir ad nemendarad hefur verid skipad. Ef fleiri en einn
bydur sig fram fer fram kosning.

Fundir nemendarads:

Skyldumeeting er & alla fundi nemendarads og purfa nemendaradsmenn ad gera grein fyrir

forfollum sinum. Nemendarad skal funda ad lagmarki einu sinni i manudi a reglulegum

fundartima sem &kvedinn er ad hausti.

Deildarstjori og kennari/kennarar stjérna fundum radsins og hafa tilbana dagskra fundarins

begar fundarmenn mata & fundinn. beir tryggja ad allir fai ad lata alit sitt i ljés og ad menn

haldi sig vid efnid. Ritari skrifar fundargerd, skrair fundartima, fundarmenn og akvardanir

fundarins.

Sameiginleg stjorn nemendafélags og félagsmidstodvar

Raadid heitir Sameiginlegt rad X og Y.

Radid kemur saman til fundar einu sinni i manuai.

I radinu eru alls 20 nemendur og ekki fleiri en 10 af sama kyni, einn adalfulltrdi og annar
varafulltri ar hverjum argangi og skulu peir ekki vera af sama kyni.

Markmid radsins er ad vinna ad hagsmuna- og velferdarmalum barna og unglinga.
Fulltrdar bera upp mal til umfjéllunar & fundum radsins.
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pess er vaenst ad fulltrdar séu fyrirmyndir annara barna og unglinga og séu tilbunir ad vinna i
pagu peirra.

Val & fulltrum i radid fer pannig fram ad i hverjum argangi eru valdir fulltrdar argangsins i

leynilegum kosningum.

Verdi fulltrdar uppvisir af éseemilegri hegdun & fundum eda utan peirra geta peir misst rétt til
setu i radinu.

Fulltrbar skiptast & ad stjorna fundunum.

Einn ritari er valinn og ritar hann fundargeradir.

Tryggja skal adgengi allra barna og unglinga til ad koma sinum mélum & framfeeri vid radio.

Nemendaradsfulltriar bregdast vid 6llum malum sem borin eru upp vid radio.

Val & fulltraum - hugmyndir og gatlisti

Hugmynd 1:
Kosid er i stjérn nemendafélags annars vegar til ad huga ad malefnum og félagslifi skolans og

félagsmiostodvarrad hins vegar til ad huga ad starfinu i félagsmidstodinni. Reglulegt samstarf
er ad milli pessara tveggja rada, t.d. med sameiginlegum fundi einu sinni & énn. Starfsmadur
grunnskola starfar med stjorn nemendafélags en starfsmadur félagsmidstédvar med
félagsmidstodvarradi og pessir adilar eru i reglulegu samastarfi.

Hugmynd 2:
Skoli og félagsmidstdd eru i samstarfi um ad kynna hlutverk og verkefni stjornar

nemendafélags og kosnir eru fulltrdar i eina stjorn sem vinnur baedi ad malefnum skolans og
félagsmiostodvar. Starfsmadur skdla og félagsmidstodvar starfa badir med fulltrdum i stjorn.

Hugmynd 3:
Peir sem velja valgreinina ,,félagsmalaval® skipa stjorn nemendafélags. Kennari/leidbeinandi

valgreinar starfar med og stydur stjorn i sinni vinnu. Ef fjoldi unglinga er mikill getur verid
gott ad huga ad pvi ad skipta hdpnum upp i fAmennari rad og nefndir eftir pvi sem hentar best.

Hugmynd 4:
Kosid er i stjorn nemendafélags og starfsmadur skdla starfar med stjérninni. Starfsmadur

félagsmidstodvar kemur reglulega inn & fundi stjornar til ad tryggja gott upplysingaflaedi &
milli skola og félagsmidstodvar. Félagsmidstod er med opna dagskrargerdarfundi
manadarlega par sem allir sem hafa &huga geta tekid patt i ad skipuleggja dagskra
félagsmidstodvarinnar naesta manudinn og reeda malefni félagsmidstddvarinnar.

Gatlisti:
O Unnid eftir starfsreglum nemendafélags/félagsmidstddvarrad pegar valdir eru fulltrdar.
Ef peer starfsreglur eru ekki til parf ad vinna paer i hdpnum.

O Nemendafélag/félagsmidstddvarrad faer adstod vid ad kynna hlutverk stjornar/rads og
standa fyrir frambodi og kosningum fulltrda. Ef stjorn/rad er valgrein parf ad kynna
bad sérstaklega og hvetja fjolbreyttan hop til patttoku.

Vid val a fulltrGum er samhlida freett um fulltrdalydraedi og hvernig pad virkar.
Hver fulltrdi er valinn til eins ars i senn.

oo
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Samsetning stjérnar/rads endurspeglar samfélagid i skdlanum, s.s. hvad vardar
kynjaskiptingu, aldur og bakgrunn.

Fulltrbar hafa sérstakan studningsadila ar skdlanum eda félagsmidstod sem adstodar
pa vid ad bda sig undir fundi og ad vinna ur peim malum sem reedd eru & fundum.
Fulltrdum er markvisst gert kleift ad kynna storf nemendafélags/félagsmidstodvarrad
og malefni pess fyrir nemendum skolans.

Bornum er tryggdur vettvangur til ad koma abendingum og hugmyndum a framfeeri
s.s. med hugmyndakassa, hugmyndagatt eda nemendapingi.

O O O 04

Nanari upplysingar um starf stjérnar nemendafélags og
félagsmidstodvarrads

Myndband um stjorn nemendafélags og unglingarad (2021) sem unnid var af skola- og
fristundasvidi Reykjavikurborgar

Med islenskum texta: https://vimeo.com/showcase/8941596/video/626474764

Med enskum texta: https://vimeo.com/showcase/8941596/video/626470018

Med pdlskum texta: https://vimeo.com/showcase/8941596/video/626465454

Myndband um stérf nemendafélaga (2016) er ad finna inni & heimasidu Samfok (Samtok
foreldra grunnskdlabarna i Reykjavik):

https://youtu.be/XLcm-RempJY

Myndbandid med islenskum texta:

https://youtu.be/OyFxMSollhl

Ymsar upplysingar og verkfzeri sem nytast i lydraedisstarfi i skdla- og fristundastarfi er ad
finna & vef Menntastefnu Reykjavikurborgar:
https://menntastefna.is/verkfaerakista/
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patttokulikon sem gott er hafa ad leidarljosi i
lydraedisvinnu med bérnum

Prepaskipt likan Roger Hart (1992) synir vel hvada vinnulag parf ad vidhafa til pess ad haegt
sé ad segja ad um raunverulega patttoku og lydradisleg vinnubrogd sé ad reeda. I fyrstu
bremur prepunum felst litil virk patttaka en hin eykst sidan eftir pvi sem ofar dregur. Fjallad
er ndnar um likanid i Starfsmannahandbok félagsmidstodva fra 2019.

brepaskipt likan Roger Hart

8 Frumkvzedi ungs félks,
" sameiginlega dkvardanataka.
7 Frumkvzadi og framkvaemd
. ungs félks.
R:unv:"'”eg 6 Frumkvaedi fullordinna en
bétttaka - sameiginleg akvardanataka.
5 . I Upplystir radgjafar. |
4- I Uthlutud en upplyst patttaka. |
3. J Adeins ad nafninu til. ’
Neikvaed
patttaka 2. Til skrauts.
1. I Spilad med patttakendur, |

(Gudmundur Ari Sigurionsson, 2015; Hart, 1992)

I lokaverkefni sinu til MPA-gradu vid Haskola Islands sem ber heitid ,,Ekkert um okkur 4n
okkar* (2020) fjallar Vigdis Frida Porvaldsdottir um patttokulikan Lauru Lundy sem gott
getur verid ad nota sem meeliteeki vardandi samrad vid born. Med likaninu er haegt ad meta
ahrif barna med pvi ad lita til pess hvernig samradi vid pau er héattad og hvernig born upplifa
pad samrad ut fra peim fjérum pattum sem eru tilgreindir a myndinni. Nanar er fjallad um
likanid 1 ritgerd Vigdisar Fridu.

VETTVANGUR

Skapa 6ruggt rymi fyrir 6l born til
pess ad tja skodanir sinar

(Vigdis Frioa porvaldsdaottir, 2020)
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